reflex0es reflexivas 


O náo entender 

Na pressa da necessidade. 

Na pressa de se destacar. 

Na pressa de chegar lá. 

Náo temos notado... 

Que os pensamentos tém escuridáo. 
Que a necessidade é cruel. 

Que a correria é aventureira. 

Que chegar é apenas uma descoberta. 
Por isso... 

Coloque a máo no peito e pense. 
Qual é a ansiedade com esse vício? 
Na pressa de se destacar. 


Acho que ainda náo descobrimos. 


Por isso estamos vivos!!! 
Eu pensei 


Que talvez a coisa náo seja o que eu fiz para merecer isso?, mas 
como eu agi 


como resultado do que aconteceu comigo, onde náo há perdáo, eles 
pagam 


apenas para os pecadores, sáo essas feridas que náo fecham que 
nos dáo a 


raiva maldita e inútil, onde nos refletimos; É como dizer: "Quanto mais 
Eu sou humano, os “animais” tém mais medo de mim? E seu amor 


Vocé pagará!!! Com uma voz feroz, vamos parar com essa 
idiossincrasia... 


planuve 


Tem uma coisa que eu tenho que te dizer, náo sonhe mais, eles já te 
esqueceram, eles já 


mudou os gostos e náo o que vocé pagou, nem o calor que vocé deu 
a ele 


veráo. As formas de amar mudaram. E eu sei, isso é táo ruim 
impedindo a loucura, grande é o seu rancor irmáos (onde há puro 


rejeicdes), embora vocé possa decidir pesquisando, essa palavra um 
grande ¡iceberg 


sorvete, por isso, náo perca mais tempo; encontre um amante e vocé 
verá 


Que novos beijos em sua pele. Eu te dou esperanca, náo há mais 


náo pergunte mais nada, vocé tem que apagar do seu coracáo, esse 
músculo fechado 


impenetrável; se vocé comecar a lembrar o que sempre foi e o que 
eles tém 


feito. Ele continuará no fato de sua vaidade para repeti-lo novamente. 
Por isso 


Encontre um amante, alguém que te mereca, que te admire, que gere 


espacos gratificantes para o seu bem-estar. Vocé merece. levar para 
uma caminhada 


novos sonhos e tenha em mente o que aconteceu com vocé no amor 
para levar 


uma escolha, pois vocé saberá que um dia a ilusáo será perdida 
novamente. 


A PAZ 


Todo transtorno causado pela cólera deste mundo, busca o ser 
individual 


paz, mas tudo o que ele encontra é mais guerra, mas eu tomei o 


fenómenos externos dessa mesma raiva que me causa desconforto 
em grande 


paz, é um raciocínio lógico, a serenidade está dentro de nós e náo vou 


náo permito que nada nem ninguém culpe minhas emocóes, embora 
eu tenha minhas 


diferencas matemáticas em pontuacdes sobre bom e ruim, ou seja 
Náo pego tudo que náo me pertence, apenas deixo passar como 
um fenómeno humano e é aí que minha paz pelo mundo aumenta. 
A CALMA 


A fúria da tempestade mais forte náo pode impedir a calmaria, é como 
um 


livro acabou de ler e deu a conhecer o seu conhecimento ao 


pessoa mais barulhenta e irritante, essa pessoa com certeza vai 
descartar isso 


paz, essa é a sua tempestade que nos faz pensar que há histórias que 
nunca acaba, mas há alguma justica dentro da paz, que nos faz 


Vamos ver livre de culpa quando vemos como os ventos mudam e 
isso sempre em 


Para nós houve calmaria e nunca houve tal tempestade. 

A GRAGA 

Ainda náo sabemos como as ondas de rádio que fazem 
distrair do que pode ser uma paz permanente, mas aceitando 


também que somos indivíduos com capacidade criativa para buscar a 
graca, é 


da melhor forma e que com certeza a felicidade estará encobrindo 
algum fato 


Negativo tomou iniciativa por engano. todo dia eu penso 
eles podem ser a graca da paz criativa. 
CHAMADAS 


Se a causalidade da sua guerra interior por querer melhorar o mundo 
inteiro 


volte-se para si mesmo na forma de paz, vocé certamente descobrirá 
que seu 


rosto menos carrancudo e agressivo é mais aceito e vocé é mais 
ouvido por 


os demais, o tema é o medo do desconhecido por simples curiosidade 


que as coisas dáo, aquelas coisas que muitas vezes parecem 
imensas mas 


que quando passarmos pelo mesmo lugar no futuro eles se tornem 
dóceis 


porque o mundo muda como as guerras, a paz e se vocé mexer 
dentro 


isso vocé estará nos bracos do mundo da causalidade da paz. 
INDO 


O problema da inseguranca é dele. Quando alguém vai a um museu 
que 


Ele sabe que vai ser paz, vai em paz e tudo está indo melhor, mas 
quando vocé vai 


envenenar seu corpo ou falar com alguém desagradável vamos com 
esses 


escudos, a vida é mais simples e vale a pena vivé-la com saúde, isso 
tem 


significava que os países mais disciplinados eram a moeda mais forte 
e 


eles se levantaram de uma guerra, é em vocé para onde ir está a sua 
paz e vocé a administra. 


LUGARES 


Pessoas místicas procuram aquele momento em que o tedioso ritual 
falando sobre 


alguma referéncia áquele momento em que, por exemplo, a missa diz 
que a paz esteja 


com vocé e as pessoas apertam as máos e se beijam, aquele 
momento de paz pode ser 


presente em sua vida o tempo todo dentro de vocé e seus 
pensamentos e eles sáo 


Sáo eles que agem sem rancor nos momentos de maior conflito, todos 
o ser humano busca inexoravelmente lugares tranquilos. 
EXEMPLO 


Náo esquecamos que o tempo todo somos exemplos, exemplos que 
levamos 


e exemplos que damos, isso tem muito a ver com a paz. A 


indivíduo que é instruído a olhar e contemplar as pessoas certamente 
o 


a sociologia foi o exemplo dele e é válido, agora vamos levar as 
pessoas a 


contemplamos que conhecamos muito bem suas atitudes pacíficas 
porque se náo 


estaráo mostrando o quanto somos saudáveis, se tirando nossa 
própria paz 


ou aumentá-lo tanto capaz de se tornar as pessoas mais bem- 
sucedidas 


apenas para observar a paz. 
A HIGIENE 


Tentar tomar banho, além de ser a coisa mais prazerosa, guarda em 
si um 


respeito sustentado pelos outros. Imagine que vocé está em uma 
rodovia 


pedindo carona e um amigo te para para te levar e vocé está suado, 
agora 


Compare-o com alguém que vocé náo conhece, que o para na mesma 
estrada e 


vocé está recém-banhado Certamente a primeira premissa resultará 
em 


a falta de respeito e a perda de um amigo, agora, o segundo 


premissa de que alguém desconhecido dirá que essa pessoa é 
educada e lhe dirá 


a vocé. Agora vocé já sabe como pode viajar um pouco mais tranquilo 
sem perder o que 


que é seu e ganhando seu futuro com os amigos. 

A RUPTURA 

O fato de se declarar uma pessoa pacífica implica ter que destruir 
certas situacóes que estariam ameacando o seu futuro, com base no 


sem substáncias que sáo ameacadoras, isso é assumir uma postura 
frívola e 


forte contra algum tipo de tortura externa e demonstrar com aqueles 


fantasmas de uma forma totalmente indiferente desde que a paz é 
alcancada 


também com integridade, cuidando do nosso corpo, família e 
pertences em 


um mundo onde há rupturas para um ser pacífico haverá um mundo 
perturbador para certas ocasiódes. O resultado é a paz interior. 

A FORGA 

Os seres pacíficos tém uma forca especial, tentam o tempo todo 
aprendendo a ser mais tranquilo enquanto os outros ficam loucos, sáo 


pessoas que usam sua forca para ajudar e isso é recompensado com 
uma saúde 


criticar o que náo vai imobilizá-los para fazer seus projetos e seguir 
em frente 


com uma forca totalmente voltada para um individualismo que os leva 
a 


dirigir as massas, ser pacífico é a maior forca para a paz. 
EMPREENDIMENTOS 


Ser pacífico é impossível de invejar, lembremos que é um bom 
exemplo 


para a sociedade, a mesma que incentiva a violéncia e tudo que 
aparece 


como com superpoderes, essas pessoas sáo aceitas apenas porque 
é impossível perceber sua qualidade pacificadora e é isso que 

dá felicidade ensinando os outros de uma forma natural como fugir do 
problemas porque náo os tém, é que sáo pacíficos. 

MEIOS DE COMUNICACAO 

Essas pessoas sáo realizadoras e criam climas nos quais evitam 


totalmente qualquer tipo de repressáo, além do mais eles acreditam 
que isso náo existe para 


eles, que náo merecem, que se comportaram bem, que seu esforco 
com 


Eles ganharam seus estudos e trabalho e aproveitam tudo o que isso 
Ihes dá 


natureza e eles gostam de tudo se tudo porque a paz lhes deu. 
GOSTOS 
Acima de tudo, as pessoas pacíficas gostam de caminhar, 


explore o desconhecido, aprenda a administrar seus preconceitos e 
pense 


que ninguém realmente os persegue neste mundo, eles fazem e 
deixam fazer, eles sáo 


engracado, eles gostam muito de esportes, namorar e pescar 
com os amigos, gostam muito de espacos abertos e sáo muito 


passam pouco tempo em casa, dormem quando sentem sono e 
gostam de sonhar, 


De um modo geral, esses sáo os sabores da paz. 
RESUMINDO 


Pessoas pacíficas se preocupam muito em dar seus coracóes aos 
outros e 


Embora náo sejam perfeitos, sabem reparar seus erros. eles náo se 
importam 


muito para tornar as coisas extensas, porque eles acham que podem 
fazer outras 


coisas mais produtivas. Náo pensam nos vizinhos nem no que váo 
dizer, ajudam 


porque gostam, náo acreditam em coisas ruins nem em tudo que 
falam, 


eles levantam a bandeira da paz em todos os lugares, eles usam suas 
cabecas para 


enfrentar problemas e resolvé-los, sáo extremamente sociáveis 
embora ás vezes nem gostem de pensar em armas ou 


guerras, eles estáo ocupados se satisfazendo e dando sem receber 
nada em troca, 


eles suportam qualquer situacáo e tém muita certeza de que um dia a 


morte 


virá e lIhes dará a eternidade, eles tomam muito cuidado para náo se 
arrepender ou 


falar sobre os outros. Eles podem ser ricos ou pobres e viver em 
qualquer lugar. 


do mundo, eles nasceram direitos e colocaram acima de todas as 
acdes além da palavra 


amar e seguir seu caminho o da paz tendo como fim este 


sentimento que os ajuda a se equilibrar, sáo grandes exploradores e 
por 


nada ignorantes e sua forca está do lado de seus pares que, embora 
com seus 


diferencas como seres humanos lutam contra o mundo injusto em que 
vivemos, por isso digo que a paz esteja convosco. 


Para mi mal de amores (espanhol, inglés , portugués) de Daniel 
Triunfo 


Stamenkovic , quarta-feira, 20 de julho de 2011 ás 4:24 


Dedico a noite inteira a vocé em letras, para que vocé perceba que 
fala 


em seus sonhos comigo Contrariando as mágoas e as más palavras. 
Sim 


É que vocé se tranca, eu náo sou sua prisáo, e sim um cara legal que 
quer fazer o bem e se me ver com um violáo por perto nem 

sorria que infantil agora pinto tudo com verniz, a maré baixa lá longe 
por Santa Teresa e seu sono dolorido de amor. como vocé é meu 


amigo e te dedico os arrependimentos, sim, arrependimentos que sáo 
meus e náo me emprestam 


dificuldade. Há amor este infame poema de memórias, memórias que 


eles querem esquecer Eu levei a noite inteira para dizer adeus a vocé 
como em 


os velhos tempos e náo vou descansar até que derretido de sonhos 
eu 


encontrar na minha cama e na sua pele. 
COMO SUPERAR A INSANIDADE 
Gostaria de esclarecer antes de tudo que é fácil para quem quer 


melhorar, mas é muito duro que eu náo presto atencáo, eu ignorei o 
que 


que vou contar por se tratar de meio autobiográfico dado que esta 
escrita 


É tirado de experiéncias minhas e de amigos com ou sem o mesmo 
diagnóstico e embora náo seja psiquiatra para aprimorar 


conhecimento, sou escritor, e acho que também explico algumas 
coisas 


deste ponto de vista, está sobre uma base correta. 
Existem inúmeras razóes pelas quais uma pessoa pode enlouquecer e 
tanto quanto vocé pode melhorar. 


Existe uma frase que diz que o que te deixa infeliz em outro momento 
te deixará 


feliz. Como eu acho que melhorei? Bem, agora, por exemplo, estou 
lendo 


um livro de sociologia e tem me ajudado muito, também estou no 
facebook reencontrando velhos amigos em que se destacam 
todos os meus ex E eu percebo como todo aquele grupo de pessoas 


eles fizeram enquanto eu estava enlouquecendo. eu digo a palavra 
aberracáo náo 


porque eu acho que já fui louco, mas porque é o jeito social 
que define a fraqueza mental como um conceito. 


Muitos que precisam saber das experiéncias dos outros eu percebi 


náo gosto de ler, no entanto, vou simplificar, pois todos 

trabalho de raciocínio porque é longo e doloroso e corresponde a 
cada um. 

Todo sofrimento de uma doenca psicológica nada mais é do que um 


pequena coisa que fizemos de errado e por isso nos culpamos por 
toda a nossa vida e 


culpa por culpa as coisas se acumulam, por isso fui me confessar 


na Igreja e meu problema religioso desapareceu, bom isso trouxe 
muito 


paz, pois o assunto me perseguia desde minha primeira internacáo e 
náo 


encorajou-me a contar a qualquer um. Embora já tivesse funcionado 
para mim 


trocar a imagem sombria por uma agradável na minha cabeca, é uma 
boa 


exercício para comecar. Tem que ter vontade, náo perdé-la e 
perseverar 


porque poucos váo te entender, mesmo que todos 
quer ajudar. Eu gostaria de dizer o que uma pessoa NÁO deve fazer 


desequilibrado. Sair por aí perguntando como pode ser melhorado 
pode 


piorar as coisas e como eles dizem que vocé pode andar "bola" eles te 
chutam 


por todos os lados. A sociedade, além de pequenos grupos de apoio, 
náo 


entender e eles náo podem ver com seus mesmos óculos para o que 
vocé é 


indo. 


A preocupacáo com os sonhos é o simples fato de que quando o 
sonho aparece 


"patologia" estamos como cochilando ou sob medicacáo inicial ruim 
recomendado. É bom detectar o estado nebuloso e tratá- lo 
psiquiá-lo com drogas, mas é uma questáo de sorte porque quando 
estamos naquele estado de nebulosa, náo percebemos, nem o 
sociedade, nem nossa família e geralmente sáo os psiquiatras que 
detectada e a medicacáo é para toda a vida. 


Muitos de nós vemos uma nebulosa e tendemos a pensar que temos 
um nó 


na cabeca. Infelizmente. É verdade. Vocé tem que desamarrá-lo, e 
olhar com 


clareza. 


Escrever é uma das melhores terapias para combater a loucura, 
fazendo 


música e acima de tudo buscar a realidade nas pequenas coisas da 
vida. 


Sua realidade, seus limites diante das coisas, esforce-se para náo se 
maltratar 


pelo que lhe disseram uma vez, as pessoas dizem qualquer coisa, 
diga ao seu 


acasalar seus amigos. Alimente-se de coisas boas e náo acredite em 
coisas ruins. 


Desde pequenos, nossas vidas estáo sujeitas á forma como 
interpretamos 


o que nossos sentidos captam, o que eles nos contaram, o que 
tocamos, o que 


cheiramos, o que dizemos e o que ouvimos é a realidade, mas 
quando somos capazes de discernir ou opor ideias, o 
conflitos, a liberdade é isso, está aí em fazer grandes coisas que 


eles gostam e pequenos para os grandes elefantes ansiosos, por 
assim dizer. O 


estados de altos e baixos nos fazem ver essas coisas como 
crescentes 


deixando despercebido contemplando as coisas por sua própria 
natureza. 


Quando fazemos ou dizemos algo, estamos nos comprometendo com 
nosso 


estado superior e se entáo náo aceitamos é quando o conflito se 
forma, 


Entáo vocé tem que ter uma borracha bem grande para apagar 
nossos 


"erros". Porque se fizermos uma pedra vamos tropecar, mas se 
conseguirmos 


transformá-lo em ouro é aí que está a diferenca no entendimento se 
tivermos O 


vontade necessária para nos aperfeigoarmos. É aí que residem todos 
os medos 


que pode ser movido no tempo para coisas produtivas, mas o medo 
val 


ser sempre, a questáo é que isso náo afete nossa integridade. 
Trata-se de aceitar, mesmo na pior das crises que vocé pode sair. Ele 


A estrada é longa, demora, mas vocé supera, vocé sai de tudo, da 
vida 


Dá a vocé todos os dias, mesmo se vocé estiver muito sozinho, a 
oportunidade de dar 


que avancam sem nomear ou estereotipar o novo, o 


Situacóes em uma sociedade giram e certamente, se houver ímpeto 
para 


parte da pessoa progredir sob qualquer conhecimento que náo 


Pode ser explicado, tudo isso por sua própria experiéncia, um dia vocé 
vai perceber 


que vocé vai ser feliz Acáo tomada... elimine o problema. Bom 


Sorte! 

A PRIMEIRA CAUSA 

Muitos de nós ouvimos sobre o tema da violéncia. O doméstico, no 
campos, com nossos amigos, vizinhos etc. violéncia no tránsito, 
violéncia em geral e inseguranca, portanto. 

Ninguém ainda enfatizou uma questáo mais que transcendental... 
Causa, álcool. O alcoólatra é o ser mais fácil de fazer valer a pena. 


redundáncia, por anunciantes e comerciantes. Eles falam sobre suas 
propriedades 


relaxante e que, por exemplo, vinho faz bem ao coracáo, cerveja e 


que a cevada é a melhor coisa que existe e que o uísque e outras 
bebidas 


bebidas alcoólicas que podem ser adquiridas em qualquer comércio 
para menores ou 


maiores de idade, acredito que na ignoráncia deles em vender caiam 
na promocáo 


destruicáo e destruir sobre o que é destruído é mais fácil para 
qualquer ser 


humano. 
Por isso comecel há alguns anos a ir a palestras onde um grupo 


de pessoas "veteranas do álcool" contam suas anedotas do que pouco 
a pouco 


aos poucos fui entendendo o significado e a falta que me fazia estar 
ali para transmitir 


a mensagem para as pessoas que podem precisar dela no futuro. 
porque nisso 


reuniáo onde me serviram chá e doces estamos livres, mas lá fora 


Ele espera por vocé para superar os obstáculos do grande demónio 
do álcool. 


As pessoas se tornam alcoólatras em trés estágios, primeiro, o 


chamado palco do palhaco, onde acreditamos que o fato de levar 
algum 


bebidas seráo a "alma" da festa, acreditamos que integramos e 
mesmo sem perceber é a desculpa mais estúpida na arte da seducáo, 
mas é usado e muito infelizmente. Entáo comece a pesquisar 


desculpas para beber álcool, se estamos bem porque estamos bem e 
se 


erramos porque erramos e comeca a aparecer a segunda fase, que é 
a 


do tigre, nesta fase a pessoa já está com algum grau de doenca 
bastante avancado, onde comecam a ocorrer problemas afetivos, 
ressacas sufocantes e violéncia e ainda pior de autodestruicáo fora e 
dentro da comunidade comeca a isolar essas pessoas por medo 
ataque iminente. Visto que olhando apenas para o álcool comeca-se a 
romper lacos, afetivos, trabalhistas, descaso, o que eu quero viver 


vida... mais desculpas, sempre desde o primeiro gole comecam as 
desculpas, 


É ilógico, mas essas pessoas conseguem o que querem, com 


seus amigos, seus parentes e até os próprios comerciantes que se 
náo 


eles tém dinheiro "beneficamente" eles dáo a eles a crédito, se náo, 
eles saem para pedir 


moedas, eles entram em bares e bajulam outros bébados para que 
eles 


derramar outra bebida, fraqueza de espírito e covardia rapidamente se 
insinua e 


o indivíduo torna-se vítima e perpetrador de uma sociedade sem 


Toleráncia zero para esses comportamentos inadequados e 


perturbadores. pouco a 


pouco a pouco eles se tornam qualquer coisa, eles perdem o emprego 
e pensam 


total eu recebo outro... Eles comecam destruindo seu parceiro, seus 
filhhos, seus 


vizinhos, seus parentes, a raiva invade impiedosamente, o álcool 
parece ser o 


só consolo. 

Arma de dois gumes. 

Aos poucos a má aparéncia e a perdicáo váo ganhando terreno, já 
perdeu tudo, comeca a terceira etapa, a do porco, onde a pessoa 
entrega-se totalmente ao antissocial, bebe por beber, náo se limpa e 
suporta a ressaca que é o prémio pela "coragem" de beber, urinam em 


em qualquer lugar e eles náo sabem ou se importam com nada, eles 
perdem 


absolutamente a vontade. 
Muitos dizem que a violéncia e o fanatismo no mundo em que vivemos 
É produto da grosseria das pessoas, mas náo é assim, embora 


eles sáo mais propensos a se entregar á droga legal mais destrutiva, o 
álcool. 


Com o álcool, absolutamente tudo se perde, desde a moralidade 
pessoal, 


mesmo bens materiais e com muita sorte depois de anos perdidos 


é difícil para ele recuperar sua dignidade. Neste caso a vida dá a 
oportunidade, 


mas se e somente se a pessoa tiver permissáo para ajudar. 


Todos os seres marginalizados deste mundo tém um passado familiar 
ou 


própria heranca alcoólica (e náo é apenas a primeira droga, mas sim 


também é uma doenca) mas isso náo é um problema de classes 
sociais, é 


trata de classes mentais que prejudicam toda a sociedade, tornando- 
se 


improdutivo. 


O pobre velho que ficou sozinho e sentimos muito por ele, mas 
quando descobrimos 


do passado terrível que ele teve, é como se o sintoma humano tivesse 
pena dele. 


O pobre doido que a gente vé por aí, que todo mundo canta pra ele, 
pra 


algo enlouqueceu, incomoda a sociedade, vive ás custas dos outros e 
o que 


E o pior, ele continua se divertindo com pessoas assustadas, gerando 
uma sociedade dividida. As cancdes de festa, amigos, boliche e 


vinho, os filmes que tiram cerveja da geladeira e fazem sucesso é 
puro 


mentira, mentira em nossos narizes, geradores de conflitos 


social...gracas ao álcool. Monstros que sáo vistos nas notícias sáo 
criados 


que sáo totalmente culpados de ingerir toxinas, homicídios, suicídios, 
nenhuma das bebidas alcoólicas foi poupada. Náo há lógica que 
promove a perdicáo, mas é como parte de um círculo vicioso, eles sáo 
Maus exemplos do que náo devemos fazer. Depois de ouvir vários 
audiéncias percebi que o alcoólatra é incurável, eles váo lá para 


24 horas sem levantar o primeiro copo e váo todos os dias para que o 
grupo 


de forcas para poder reconquistar o que perderam, sáo necessárias 
duas horas no 


que gosta de ser livre, aprender, estar presente quando necessário, o 


combater a covardia do alcoólatra, porque eles mais do que ninguém 
sabe que o álcool é um símbolo de violéncia. 
Alguns novatos no assunto podem rir deste artigo, mas quem ri 


O último ri melhor, váo pensar totalmente que esse náo é o meu caso, 
típico, que me importo 


se eu perder o emprego eu arrumo outro, mas o que eles náo estáo 
percebendo é que 


o álcool deixa vocé perdido, sozinho, louco, faminto, com frio e com 
dor... 


hospital de reabilitacáo, no próprio presidio, dormindo na rua, ou com 
deméncia senil gritando qualquer coisa incoerente. 
É que na realidade tudo em excesso faz mal e a primeira coisa a parar 


tomar é pensar que todos sabem o que estáo fazendo e sáo 
responsáveis por isso. 


Mas também a outra parte, quando a pessoa comeca a procurar 
ajuda, 


como é Alcoólicos Anónimos já está comecando a trilhar um caminho 
mais legal da vida, e vai demorar muito, mas no caminho 

os resultados de ser abstémio seráo vistos. 

“Seja livre... náo beba álcool” 

reunides 

por Daniel Triunfo Stamenkovic , no domingo, 17 de julho de 2011 ás 
14h31 


Encontrando-nos no tempo presente, podemos entender, sem dor, 
que 


tudo no universo desde o Big Bang é feito de encontros e 
desentendimentos, entáo eu acho que as coisas andam, além 


fenómenos simples ou complexos. Costumamos pensar que vamos a 


algum 


lugar e é porque vamos, tudo se transforma, ou seja, já estamos 
chegando 


de alguma forma transformada em vida. eu penso antes de imaginar 


grande maca que entáo desencadeou o Big Bang , um grande mal- 
entendido anterior 


com outras características que obviamente vieram de um mal- 
entendido. Entáo 


o que chamamos de vida que é tudo. Ele se enche entre os planetas e 
as estrelas 


e as formigas num encontro e desencontro perfeitos. Nós 
devemos entender que encontros e desencontros sáo produtos 


de amor, aquele que nos trouxe á vida. Por isso acredito no infinito, 
por isso acredito 


que o caminho da ciéncia e o caminho de Deus náo devem ser 


parágrafos. Talvez seja esse o pequeno encontro esperado na terra, 
entre 


seres humanos para náo se extinguir. Vocé tem que aceitar a 
contradicáo 


religiosa, bem como a contradicáo científica, de tal forma que 


imagine como cada invencáo foi inventada. eu acho que com certeza 
e mais 


simplesmente explicando que a vida é um reencontro e o que 


irritantes que nos levam a desentendimentos sáo apenas movimentos 
de amor. 


"pequeno soneto" 
por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 14 de julho, 
2011 ás 8:50 


Espiritismo e materialismo; os melhores amigos. espiritualismo 


nos enforca a todos pela mesma corda, enquanto o materialismo 
vende a 


tesoura. 


Hoje estou sozinha em casa, meus amigos do bairro já foram embora, 
os vizinhos 


eles olham com desconfianca, paguei os pratos de comida em cada 
canto. 


Eu continuo pregando esperanca, de alguns pirralhos que pensam 
que sáo insurgentes, 


Se meu filho tiver um pai decente, Ei! Irmáo o que vocé diz? Ir, 
troque seus óculos. 
Praticando a viagem com o Facebook, dando dó com minha música, e 


Náo sei mais como sobrevivi, sem vocé vadia vocé me deixou sem 
cabeca 


por querer te encontrar 


Hoje com certeza algum idiota vai comer guloseima, vai me jogar 
inconsciente na cama, 


porque vocé náo entende o que eu estou falando, vocé náo entende 
meu olhar, perceba o 


Leite ruim. 


E nesse duelo de sonhar constantemente com vocé, vocé aparece 
fechando meus olhos. 


passos, parece que vocé quer me enlouquecer, já ouvi seus gritos, já 


Vocé mandou matar, e sáo trés ameacas de morte, náo tem outra, 
minha vida te faz 


dano. 


Mas um dia todos partiremos, e muitos sem saber que o amor val 
durar, 


além da poeira estelar que seremos, sua cabeca está delirando pelo 


manhás e eu estou no comando parece contar suas misérias. 


As moléstias 

por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 12 de julho de 2011 ás 
12n19 

Há pessoas que vivem constantemente na "lua de Valéncia" e há 


também as pessoas que nunca foram á “lua de valéncia” e há outras 
pessoas 


que existe intermitentemente dentro da "lua de valéncia" e há outra 


pessoas que existem intermitentemente fora da "lua de valéncia" e 
existem 


outras pessoas que vivem em paralelo de acordo com o momento 
dentro ou fora "da 


Lua de Valéncia. Acho que talvez toda essa diversidade que gostamos 
no 


no fundo, nós somos assim por uma razáo, seres humanos... (Porque 
ele está escrevendo, ele 


a milanesa me queimou) 
Meu confortável? 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , sexta-feira, 08 de julho de 2011 ás 
6h06 


O egoísmo dos infelizes... por cuidarem com inveja do que 
ganharam... e 


se o que foi ganho foi dado? Por que dizem sim a tanta miséria... náo 
haverá 


gato trancado?....o trabalho náo faz o ser humano...é o esforco para 
alcancem suas utopias...mas se todos disserem náo...difícil...e 


O egoísmo está avancando como seu espelho... onde tudo se reflete? 
Oh 


Quem sabe... se o egoísmo é certo ou errado... o que náo é para 
criancas 


único... olhando para tanta concorréncia, eu olho para ela com uma 


dor que me vem a cada 
as manhás... nesta terra de fúria e vinganca... e como sempre o 


bandidos tem espaco... culpa imensa que estáo jogando em mim... 
sim, isso 


eles estáo me destruindo ... que eles me encurralaram ... que eles 
apenas defenderam 


seus próprios interesses...entre o barulho, a ruína e a solidáo....eu 
vou 


sentindo meu coracáo partir... Eu sei que eles estáo com medo de 
mim... O que vai acontecer a seguir? 


minha cabeca? Eles náo chegam perto de mim... eles nunca 
chegaram perto de mim... eles me ignoram, 


eles me discriminam, como eles querem que eu os entenda?... é como 
uma espécie 


de gastrite aodominal minha dor constante...toda a minha vida foi 
assim...entre 


cílios ferozes; por implorar 
Como ?_ De quem vem? 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , terca-feira, 05 de julho de 2011 ás 
8h25 


Enquanto existir o capitalismo midiático, vamos continuar no 
fanatismo, na 


todas as suas amplitudes, em um mundo globalizado cada vez mais 
techno e mais 


entediado. Isso é o que vai ser preciso, capitalismo de mídia ou 
capitalismo de 


mídia, para a destruicáo total dos seres humanos e de suas 
comunidades. 


Porque sem ser marxista posso observar a tranquilidade de alguns 
com 


fios de marionetes, enquanto cidades inteiras sofrem pestiléncia e 


miséria. guiado 


para o desejo de ir atrás de dinheiro, aparelhos de todos os tipos 
desnecessários para o 


convivéncia e o que náo é pouco, eles comparam suas vidas em seu 
ambiente 


com mídia. Proponho que o dinheiro nos dé vida e náo viva para 


Dinheiro; essa será a verdadeira uniáo humana. Em mais pessoas 
que tém 


muito dinheiro NÁO SÁO CAPITALISTAS, sáo jogadores 
inveterado e um tanto doentio dos nossos tempos, mas olha quem 
Coloque o cronograma e vocé verá. 


E eles se abracam como irmáos celebrando, enquanto cidades 
inteiras, 


brigam até com os próprios vizinhos, com a mesma ideia delirante 
imposta 


de * cima”. Mas impotente nem para saber o porqué, isso é o mais 


triste. É por isso que evitamos profundamente ficar com raiva e náo 
importa o quáo salgado 


que temos nossas vidas incompreendidas, aceitamos com toleráncia e 


humildade possível, nosso desejo de progresso, tanto espiritual 
quanto 


materiais; há tempo. 


Nem pobreza, nem riqueza, nem violéncia, nem por ordem de 
ninguém. nós iremos viver 


melhorar! 
* Postmeitur humanus 
Por Daniel Triunfo Stamenkovic + Sexta-feira, 17 de junho de 2011 


Porque ás vezes nos fazem acreditar que o caminho que escolhemos 
náoéo 


correto, sofremos angústias de pessoas que brincam com nosso 
tempo. 


Superar o pensamento é a qualidade. 
do que eu quero te convencer 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 08 de junho de 2011 
as 


22:28 


Quero convencé-lo de que minhas coisas náo sáo importantes. A 
música 


Foi uma fuga para me curar, que náo sou louco, que sou um 


manifestante da vida Quero convencé-lo de que sinto que eles estáo 
sozinhos 


quatro comprimidos que me separam da realidade. náo sei como 
funciona 


mundo, mas náo quero morrer baleado, porque sou inconsistente em 
pensar 


dos outros, que eu gosto muito de curtir quando vocé me conta sobre 
o seu 


conquistas e quero convencé-lo de que náo me preparei o suficiente 
para 


estar na mídia Quero convencé-lo de que, apesar das dificuldades que 
Fui criado em vida, ainda sou um bom ser humano. Que amo 
muita liberdade, embora eu náo saiba do que se trata dessa maneira 


pacífico. Quero convencé-lo de que a felicidade que vocé vé em mim 
pode ser o que 


O que eu espero de vocé? Quero convencé-lo de que gosto que 
minhas notas sejam vistas pelos 


mundo inteiro. Que, apesar da pobreza material, alcance a alegria. 
Quero 


convencé-lo de que com ódio e mentiras náo cheguei a lugar nenhum. 


Quero convencé-lo de que o caminho que escolhi é para sempre. 


O que eu quero te convencer é que vocé é importante para mim, vocé 
me preocupa. 


Que tenho técnicas de manipulacáo e náo as pratico, quero 
te convencer Da minha vida sedentária ele cuida de te fazer feliz. 


Quero convencé-lo de que náo tenho nada a ver com os assassinos e 
os 


suicida. Que existem diferencas entre um problema de vício, um 
problema 


problema mental e emocional; o meu. O que eu quero te convencer é 
Me dói muito ver um ser humano sofrer, quando ele me faz sofrer 
meu. Que eu perceba os benefícios que escondem algo ruim e 


planejado. Esse dinheiro é necessário, náo do tipo que compra amor 
falso. Que 


Estou inquieto o dia todo para ajudar. Que ás vezes para ajudar eu 
volto e 


esse individualismo e ruineza me machucam . Eu quero te convencer 
náo 


Existe um instrumento que vocé tem para resolver meus males do 
passado. Que a 


Ás vezes dói mais trabalhar do que estar entre dez paredes. que todo 
meu 


A vida é uma alegria e que um único infortúnio náo vai me intimidar. 
Quero 


convencé-lo de que estou absolutamente errado em sua extensáo do 
coisas e por isso mereco respeito. 


Quero te convencer que ninguém guarda segredos e que nem tudo é 
para ser 


confie-o ao vaticano Dói ver vocé indiferente ao meu trabalho em 


te animar. Que eu saiba que é muito difícil escrever para mim, pareco 


um cara 
fodido ... mas eu náo sou. 


Quero te convencer pra ver se vocé me convence, porque melhor náo 
tem 


amor do que aquele que se dá para que os outros tenham as suas 
próprias conviccdes. 


Mas acima de tudo, ele realmente quer convencé-lo de que a vida náo 
é 


Vocé tem que levar isso táo a sério. O que vocé deixa para mim que 
eu passei minha vida 


compondo e nenhum rádio aconteceu comigo? 
Eu me provoco em: 
Por Daniel Triunfo Stamenkovic quarta-feira, 18 de maio de 2011 


O caminho para náo cair em tentacóes; é ser pontual, além de 
conhecimento, de 


O que vocé tem que ter cuidado é a pura verdade. Entáo sáo os 
nervos 


que servem de desculpa, para surgir quando náo há oposicáo ao 
nosso 


razáo; é aí que somos humanos. 
papéis em o rochas . 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na segunda-feira, 16 de maio de 
2011 ás 


20:06 

A questáo náo é como lidamos com nossos inimigos; o problema 

está em como deixamos entrar, em que lugar damos nossas almas ao 
pessoas que mais amamos...ou seja, sair do tema apocalíptico (ver 


Wikipedia), em tese, seria uma reorganizacáo do conceito de amor e 
suas 


caminhos (náo se esqueca que todos os caminhos levam a Roma) em 
suma, 


ou paz e amor, ou vamos todos virar latas de lixo (eu avisei 
e quem avisa é amigo). 
PENSAMENTOS 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , no sábado, 30 de abril de 2011 ás 
5:59 


Deixar as coisas claras nem sempre significa que tem que ser com 
tepidez. 

Há pessoas que náo cometem o erro de envenenar seus corpos. 
A fofoca pode ser táo prejudicial ou mais prejudicial do que as drogas. 
Pessoas que querem ser ricas váo a lugares onde vocé respira 
fortuna. 

Tem gente que náo comete o erro de receber encomendas 

A vida é cíclica e inevitavelmente fechamos círculos de pessoas. 
Medo da mudanca é recusar um possível estado de felicidade. 

Se ninguém te mostrar; Deixe vocé saber. 

Em nossa vida adulta, devemos estar cientes de que nossos pais, 
eles também vivem como adultos. 


Há mais possibilidades de que eles se aproximem de vocé se vocé 
náo estiver bem. 


Meus pensamentos estáo realmente dentro do conjunto, do 
pensamento 


dos demais. 


Conversas sem perguntas sáo sinónimo de conversas amigáveis e 
bonitas. 


As pessoas náo gostam de ser analisadas e muito menos por serem 
inconscientes. 


Chorar é sentir dor por um tempo, náo fazé-lo é morrer no seu 
encontro, em 


vida. 
O que nos resta é a sabedoria, que deve ser desenvolvida 
como funciona. 


O surdo alcanca a meta, mas quem está ouvindo mais fica gritando 
com O 


surdo. 


Aos homens destes tempos, em vez de os preparar para a 
fraternidade, o 


Prepare-se para a guerra. 
A paranóia é ignorante. 


Tem gente que trabalha mais do que diz e tem gente que julga, 
dizendo 


o que funciona. 
A felicidade é a emocáo do presente, seja qual for o estado. 
As coisas que encontramos foram planejadas por nós mesmos. 


Se lutarmos contra aqueles que governam; é que queremos 
comandar. 


No mundo de hoje, náo há ser humano que náo pertenca, diretamente 
ou indiretamente de uma multinacional. 

Ter problemas com nossa sexualidade; É a maior desgraca da vida. 
Bobagem também é coisa profunda. 


Porque eles náo tratam todos os seres humanos igualmente, é a 
questáo que náo 


Eu tenho uma resposta. 


Vocé aprende mais olhando atrás de uma cerca do que contemplando 
o pór do sol. 


A única maneira de náo nos tornarmos o que náo queremos é náo 
visitar esses pares. 


Cada coisa náo resolvida na mente é uma dor física. 
Na solidáo é difícil realizar traducóes. 
Diante de qualquer reclamacáo, é como estamos em casa? 


O conhecimento adquirido deve ser emprestado, senáo o coracáo 
murcha. 


Vida há momentos em que um presente está se preparando para nós. 
E as vezes dói muito. 


Evitar situacdes, apenas as adia. 
A única realidade que existe é que a vida nos coloca onde quer. 


A liberdade é alcancada por pessoas com duas aptidóes, inteligentes 
e 


miserável. 


O problema entre ricos e pobres é que eles ficam chateados o tempo 
todo. 


mutuamente. 
Vocé está louco? 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 27 de abril de 2011 
ás 


8:28 
A raiva é uma consciéncia de que erramos, ela está presente 
onde, apagar o passado e recomecar nos custa raiva. 


Assumindo cada decisáo como mais um suposto erro humano, o 
borráo 


e nova conta, percebemos que é a própria vida, em nosso 


inconsciéncia coletiva, de nossas próprias aces. Em parte tempo e 
em parte 


parte á medida que recomecamos cada capítulo de nossa memória é 


como, 


voz interior da experiéncia nos diz duas coisas. Para onde há tempo e 
para 


onde há lugar Entáo respire fundo na hora da raiva 
e ocupar o lugar da reconstrucáo. Coisas geralmente ensaiadas 


saia melhor. Por que ficar com raiva entáo? Náo vamos ver isso como 
um ataque que o 


Outros pensam diferente. Vamos ver onde erramos nessa bagunca 
improvisado. 

algo quase impossível 

por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 26 de abril de 2011 ás 
15:19 


Náo consigo parar de pensar em vocé, desculpe meu coracáo, que 
traz vocé e 


Ele carrega um sonho que nunca se tornará realidade. Lá está minha 
musa inspiradora, minha 


alma corre com vocé táo rápido que meus pensamentos sáo seus, 
que náo 


Eu tenho freios para esse amor. Perdoe-me entáo por falar com vocé 
nestes 


termos e náo te contar, essa loucura de querer te abracar e 


te encher de beijos. Há! Se eu pudesse te fazer feliz, mas já existe 
outro que fez 


dado tudo antes por náo lutar contra vocé neste amor. E continua 
como um buraco 


na minha cabeca que se eu náo pensar em vocé é quase impossível 
me inspirar, por isso eu penso 


que eu faco coisas criativas, do amor que outro homem tirou de vocé 


vocé permanece ausente, mas se eu pedir minha vida talvez, algo 
quase impossível 


náo seria; apaixonar-se outra vez 
memórias de coisas por vir 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 14 de abril de 2011 
ás 5:03 


Aconteca o que acontecer, passará do limiar do meu cabelo. 
Deixou o tempo necessário, ouvidos para loucos. 

As coisas estáo se tornando semelhantes, eu penso, eu me relaciono. 
Eu torco, nesta noite quase silenciosa. 

O pulsar do meu coracáo anseia, o verso dos tempos. 

O relógio parece ter parado, por sua causa, por minha espera, náo é? 
Aconteca o que acontecer deyabu , querendo coisas novas. 

Hoje me visto, esqueco, danco e canto. 

O sol vai passar em algumas horas, acho que náo estou sozinho. 
Com meus ruídos, talvez eu possa acordar alguém? 

E mesmo que eu náo queira, é a dor do meu ser. 

Ninguém saberá o que aconteceu, náo importa o qué. 

Havia uma ponte para o seu nome, desconfiei de tudo. 

Entre as canc0es alheias, meus ouvidos já gritam meu nome. 

Já suspeitei de tudo, com cara de gato noturno. 

É hora de siléncio, o grilo está em siléncio. 

Aos poucos os espacos vazios sáo preenchidos. 

E quando eu tiver o que quero, terei medo do seu espírito. 

Vocé náo me vé, vocé náo me ouve, mas vocé está em siléncio. 
Ligo para vocé amanhá á tarde, náo espere por mim. 

É inevitável que vocé tenha uma mente livre. 


E vocé passará pela dor do pedágio da minha tinta ao escrever. 


E náo importa o que aconteca, algo sempre acontecerá. 

Mas desta vez eu escolho, ventos de felicidade. 

Recordacóes.... do que virá 

EU ACEITO VOCÉ 

por Daniel Triunfo Stamenkovic , na sexta-feira, 08 de abril de 2011 ás 
16h20 

Aceito vocé no pior de sua raiva, mesmo quando vocé me despreza. 


Aceito que continue me maltratando, sem atender meu chamado. Eu 
aceito vocé, 


mesmo que sinta que náo te mereco, mesmo por causa dos 
preconceitos humanos. 


Eu aceito sua aula, mesmo que vocé tenha dinheiro ou seja pobre, 
acho que mostrei. 


Eu te aceito do lugar onde vocé mora, eu aceito todo o seu amor. 


Eu te aceito em todas as suas falhas e sofrimentos, essa é a única 
verdade. 


Eu aceito vocé, de quem vocé náo me aceita, e vocé compete comigo 
na amizade. 


Aceito que me respeite e que me rejeite, que acredite no que náo 
acredito. 


Aceito sua independéncia e seu saber agir pelo mundo. 
Aceito sutilmente sua loucura, pois estaria me negando a felicidade. 


Eu te aceito como amigo, mas te amo como amigo, mas por que 
escrever? 


Mas a única coisa que náo aceito de vocé é quem mandou vocé me 
ignorar? 


Sociologia dos meios de comunicacáo de massa 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 10 de marco de 2011 
as 


17:12 


Náo há programa ou formato de mídia como a televisáo que náo 
acabe 


sujar alguém, seja qual for o canal, a hora ou o lote. Nós somos 
realmente "sujo" pela televisáo, vemos e ouvimos sujeira. 


Mas gostamos, a curiosidade nos entretém, porque se sairmos do 
esquema 


pode ser perigoso". A questáo é que quando o visualizador fica sujo 


e esse fato é copiado por um grupo ou pela própria sociedade, torna- 
se 


esquecida, mesquinha e violenta entre seus pares. 

Caso tenham notado, que na hora de "Os únicos" náo há nada a 
veja... que pena... Por que o bandido náo quer o Sejas ? 

(Do livro da estupidez geral) 

Dawn Thinking - Autista (ou Dual) 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 15 de fevereiro de 
2011 ás 


21:16 


Pessoas com síndrome de Dawn , autista ou dual ( madrugada e 
autista) conforme 


algumas habilidades diferentes semelhantes. Eles buscam a 
realidade, sendo o 


contrário ao comum que busca o fictício na felicidade. O pensamento 
diferente, é que o pensamento mágico dessas pessoas é real, 
enquanto o pensamento mágico de outras pessoas "normais" é 
fictício. 

Finalidades e proposicdes 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 15 de fevereiro de 


2011 ás 
15:00 


Voltamos para as cavernas sendo primatas novamente, estamos 
formando 


tudo na ideia do pensamento mágico. sei que somos e estamos 
formando 


um novo conceito de ser humano, o futuro do mundo depende de nós 


mundo, quando conseguirmos sair novamente desta vez, náo 
devemos falhar, mas sim 


haverá um passado repetido. lsso é apenas o comeco para os 
humanos. Esse 


vai ser a linguagem mais citada, mais procurada e mais recolhida, em 


material para os humanos do futuro. Agora estamos apenas 
aprendendo a 


respeitar nossas diversidades. Eu acho que o que vocé está 
procurando é isso 


Vamos entender que cada um concebe as coisas de maneira diferente 
em sua 


conhecimento. É a razáo que nos trouxe aqui, sua memória 
pós-modernista, do que seria inimaginável para as crencas de 

as novas civilizacóes do futuro, se náo soubermos agora o que 

o que estamos fazendo, dizendo, fotografando, filmando, enfim, o 
gravuras das novas cavernas da computacáo. Fácil pessoal! Que 
Será, a meu ver, um mundo livremente pacífico, pelo fato de 

está lutando contra a inseguranca nas ruas e quando a tarefa termina 


seremos bem educados no tempo e no momento. Eles nos notificaráo 
e 


Veremos todos os rostos uns dos outros, com belos propósitos e 
propostas. 


MENINO 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 9 de fevereiro de 
2011 ás 


19:02 


Rapaz, náo deixe que te sujem com insultos por nada no mundo. 
crianca, náo 


deixe-os tirar seu desejo de andar desde tenra idade. Crianca, 
aprenda isso 


sempre haverá os mesmos que váo zombar de vocé. Afaste-se já! 
crianca segue O 


caminho de quem tem cuidado com vocé. Crianca, vá embora do 
sonho de ser adulto, 


e agora ser crianca Rapaz, náo deixe que ganhem a luta, essas 
criancas que 


Eles tém uma mente desviante, para que, como uma crianca grande, 
vocé náo caia na sujeira deles 


armadilhas. Filho, náo sofra se algo der errado, procure alguém que te 
entenda. Por 


acima de tudo, náo escolha o caminho fácil, náo se recuse a estudar. 
Náo se deixe ser abusado! Garoto, tente ter amigos da sua idade. Náo 


Náo tenha medo agora de dizer suas verdades crianca, náo tenha 
medo de defender 


seu filho de direitos, caso contrário, os condenados deste mundo iráo 
pisoteá-lo. Menino 


o que vocé sonha grande agora, é para quando crescer e nada mais. 
guloseimas 


que um adulto da sua família está sempre presente quando vocé 
brinca. entáo vocé vai conseguir 


que ninguém te persegue, que ninguém te bate, que náo te ataca 
fisicamente ou 


mentalmente. Lembre-se de que essas coisas podem ficar em seu 


coracáo. Se vocé 


vocé cuida de si mesmo, como adulto vocé viverá uma vida plena. E 
vocé vai se lembrar da sua infáncia com 


satisfacáo. Seja corajosa, aceite perder filho, só o que náo te serve. 
colocar 


alerta sonoro para fugir, além de chutar a bola com muita forca. Por 
favor 


escute crianca, divirta-se sempre com o sorriso que na vida vocé náo 
vai parar 


para sempre aprender. 

Preconceito (mais uma pavadita) 

por Daniel Triunfo Stamenkovic , no sábado, 08 de janeiro de 2011 ás 
22:20 

A resposta á frequente morbidez do vício da mídia, de olhar, 

ouvir ou ler, coisas sensacionais, como pobreza, carnificina, 
marginalizacáo, coisas heroicas, o bom o mau, razóes para destruir. É 
diretamente proporcional aos preconceitos, calúnias e boatos que 
indivíduos causam outros. Portanto, considero que o fato 


náo ter sucesso significa que as pessoas, felizmente, tém pelo menos 
um pouco de vocé 


morbidez ou preconceito, o que náo quer dizer que falem mal de vocé, 
o que é 


Eles dizem falha (sucesso sem morbidade) e sucesso (falha com 
morbidade). eles dizem 


que se falar mal dos outros com certeza falará mal de mim. 


preconceitos Como resposta aos seus vícios sensacionalistas, tudo 
sal 


ao ar. Ea razáo de tudo isso é que vocé precisa de um espelho para 
se olhar. 


Onde com prazer te dáo uma razáo como louca para o 
protagonista "bom" faz qualquer desastre, onde a nível inconsciente 


pensamentos sinistros e uma grande necessidade de consumir sáo 
refletidos 


literalmente a cabeca, porque é o reflexo fiel, o que resta daquilo que 
nós somos preconceituosos 


Existem reflexos visíveis e outros "invisíveis", os primeiros sáo os que 
tudo isso 


grande farsa de filme nos póe na cabeca pelo simples fato de sermos 


chato e assim criar pánicos que náo existem e os segundos sáo 
invisíveis 


sáo um conjunto do primeiro mais o acúmulo de necessidades de ter 
preconceituoso, falador ou fofoqueiro. 


Ou seja, quando as pessoas se sentem mal e reclamam, discutem e 
se sentem infelizes, 


naquele vazio, ignorante da própria culpa por ter prejudicado e náo 
poder 


ver refletido e se náo há meios para o alívio da morbidez 
preconceituosa é 


onde o consumismo, as religides, os livros de autoajuda, 
psicólogos, assistentes sociais, psiquiatras instituicóes de caridade, 


fundacdes etc Respostas em geral que acabam sendo fictícias. 
QUALQUER 


Se vocé náo entrar no joguinho pós-moderno da "inseguranca", vocé 
cairá no 


medo, em pánico, em que náo somos compreendidos e na realidade 
estamos todos no mesmo Cito esta frase: 


Diga-me esta noite o que aconteceu com vocé, e vamos respirar o ar 
de 


nossa própria televisáo. 
aprendi 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 5 de janeiro de 2011 
as 


15:07 


Que mesmo existindo pessoas melhores que eu, isso náo me impede 
de seguir em frente 


Na minha carreira, também aprendi que as decisóes a tomar por náo 
sentir 


discriminados, quase sempre sáo o contrário, aprendi que mesmo náo 


Eles dizem isso, eles pensam em mim. Aprendi que náo sou o melhor 
nem o pior artista, 


embora finja ser, também aprendi que o sucesso é uma ilusáo mental, 
que a verdade está em tentar ser livre, aprendi que o 


a indiferenca destrói as pessoas. Aprendi que náo somos, mesmo que 
pareca 


indiferente a ninguém Aprendi que ás vezes amar as pessoas náo 
significa 


dar, mas sim receber. Aprendi que todos nós pensamos diferente, 
existem 


pessoas que querem deixar coisas no mundo e outras náo. Aprendi 
que o exemplo 


náo precisa ser visto em comparacóes. Aprendi que tenho que fazer o 
que 


que gosto e deixo o legado de como fiz. Deixe a forca sair 


o que penso e deixo vocés sorrindo para a verdade. eu aprendi sobre 
tudo 


coisas que ficaráo orbitando em meu coracáo por um tempo até que 
outro amor 


Venho arrebatar-te com ternura e dar-te outra flor. 


O dia 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 30 de dezembro de 
2010 


as 18:59 
O dia em que o diabo perdoa deus por té-lo expulso do paraíso e deus 


aceite esse pedido de desculpas e peca desculpas ao diabo... naquele 
dia eles teráo 


Acabou com as guerras e pragas entre todos os seres humanos. 
Concordo 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , no domingo, 19 de dezembro de 
2010 


as 6:42 
Aceito o pior dos meus erros, aceito que me dói o estómago 


Esta manhá, aceito o barulho em meus ouvidos, aceito toda a loucura 
que meu 


cabeca, eu aceito tudo o que náo gosto, aceito o que náo gosto 
Aceito, aceito que a mulher que amo, náo me ame. 
Eu aceito me sangrar por um mundo melhor, acima de tudo eu aceito 


o bom e o mau, o destino total pertence a Deus. Eu aceito que vocé é 
livre 


Pense o que quiser de mim, eu aceito a vida, eu aceito a morte. EU 


Aceito ondas loucas como ruído e interferéncia de suas máos ou de 
seu 


cabeca. 
Aceito o medo, aceito a intriga, aceito o risco, aceito o 


perigo. Aceito todas as mudancas que aconteceram e que haveráo 
neste mundo. 


Aceito tudo o que me importa e o que náo importa, aceito as 
surpresas de 


vida, aceito meus passos ao caminhar. Eu me aceito como eu pareco, 
como eu cheiro 


como olá 


Aceito minha sexualidade, aceito ser sádico e masoquista. eu aceito 
ser 


bom, eu aceito ser apático. Aceito os gritos das criancas. EU 
Aceito as férias, aceito os dias de baixa e chata. eu me aceito 

tudo que náo entendo. Aceito o fracasso e o sucesso. 

Aceito-me trancado, cuspido, quase morto e caluniado. Eu aceito o 


coisas que deixei no passado, aceito que existam pessoas 
ameacadoras. 


Eu me aceito sem saber por onde comecar, ou sabendo por onde e 
por qué 


terminar. Eu concordo em escrever para o inferno e amo pra caralho. 


Eu me aceito para falar em todos os lugares sobre meus casos com 
estranhos, mais eu me aceito 


que somos todos irmáos. Eu aceito ser descuidado e errado, eu 


Aceito meus preconceitos. Aceito sua indiferenca, aceito suas 
decepcdes 


sobre mim. Eu me aceito quando náo sei quem sou. Eu aceito a 
aparéncia do seu 


alma. Aceito críticas e inveja. 


Aceito a solidáo e a necessidade de náo ser discriminado. eu aceito 
tudo 


o que anda pelo universo, que move, transforma, move e eu sou 


parte de tudo isso. Agora eu tenho uma pergunta. Vocé ainda acredita 
que apenas 


Posso aceitar em meu mundo? Me entende? 


teoria do meu bem 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 9 de dezembro de 
2010 ás 


7:50 
Acho que a maior faculdade que todo ser humano possui é a de 


fazer vocé sentir ou aquele em quem vocé acredita (dada a ignoráncia 
deles) que vocé é desnecessário. E 


mais, tanto que consumimos o que é indiretamente proporcional ao 
que 


necessário, eu acho por acreditar em falsas promessas de pessoas 
que tém o poder 


prometer e náo cumprir. É por isso que sou um pobre homem 
desnecessário e acima 


todas as coisas vivendo honestamente com os mais "necessitados". 
amor compulsivo 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 7 de dezembro de 
2010 ás 


19:01 

Tanto tempo pensando em vocé, foi uma agonia procurar o seu 
amor compulsivo, em outra utopia amor que me sofre 

me afaste de vocé ainda 

deixando o tempo passar e vocé me esqueceu 

Eles dizem que eu sou louco 

louco sofrendo sua distáncia e 

embora eu náo possa arrancá-lo 

solidáo este dia diz hoje eu náo posso 

te animar vocé me machucou 

Tanto tempo pensando em vocé, foi uma agonia procurar o seu 


amor compulsivo, em outra utopia amor que me sofre 


me afaste de vocé ainda deixando o tempo passar e vocé tem 
esquecido 

Dizem que me tranquei bebendo 

comprimidos da sua enfermaria e agora estou procurando 

em outra mulher 

sem feitigos ou harpias 


Juro por Deus que náo vale a pena ficar na cama por mais dez anos 
se 


Vocé esteve com outro e ele beijou seus lábios, juro por Deus que 
vocé é mau 


empresa. 
Eles dizem que eu sou louco 

louco sofrendo sua distáncia e 
embora eu náo possa arrancá-lo 
solidáo este dia diz hoje eu náo posso 
te animar vocé me machucou 


Juro por Deus que náo vale a pena ficar na cama por mais dez anos 
se 


Vocé esteve com outro e ele beijou seus lábios, juro por Deus que 
vocé é mau 


empresa. 
Tanto tempo pensando em vocé, foi uma agonia procurar o seu 
amor compulsivo, em outra utopia amor que me sofre 

me afaste de vocé ainda 

deixando o tempo passar e vocé me esqueceu 

Dizem que me tranquei bebendo 


comprimidos da sua enfermaria e agora estou procurando 


em outra mulher sem feiticos ou harpias 
de sua mente oculta capaz de fazer 

mal eu vou deixar vocé ir deixando os anos 
sair todos Os dias 

criadores de patologias 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 23 de novembro de 
2010 ás 


17:29 


Náo pode ser considerada uma doenca, algo que náo tem cura. 
Portanto, 


Acho que o que chamam de doencas incuráveis nada mais é do que a 


significado do chamado da morte, das células, que o cérebro 
considera 


desnecessário. Ao contrário do que a medicina tradicional faz 
entendo, considero que tudo que piora e que 


Tem um fim curável na vida. Em primeiro lugar, acredito que até que 
haja o 


cura, é que a doenca nunca existiu. 
Os animais raciocinam? 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , no domingo, 14 de novembro de 
2010 


as 11:09 

Porque só com a razáo se concebe Deus, a morte, e se reconhece 

no espelho. 

Deus é o espelho onde olhamos a morte em vida. descobri isso depois 


das críticas que me fizeram por causa da minha música postada no 
YouTube, 


entáo foi que quando recebia poucas visitas questionei e concluí que 


Eu estava sendo um espelho de mim mesmo e de algumas outras 
pessoas" quando 


Eu olho para o meu canal do YouTube é como olhar no espelho” 
(Citacáo de 


uruguaio incoerente)”. Quando as pessoas veem grandes ídolos, 
esses sáo os únicos 


capaz de fazer as multiddes enxergarem seu "espelho", na mídia 
comunicacáo. Disso podemos gostar ou náo. Mas a mais bonita 
tudo isso é que quando nos olhamos no espelho de nossa 


coisas que dispensamos com aditivos como álcool e drogas. Sendo 
assim 


Acredito que a humanidade está atormentada por espelhos e 
miragens entre 


seres humanos e com as coisas. Mas para mim esta náo é a 
descoberta 


mais importante, mas de lógica, de como comeca esta escrita "Deus é 
O 


espelho onde olhamos a morte em vida" seja como for que vocé a 
conceba, é 


inevitável (é por isso que os malucos acreditam que sáo Deus, só náo 
se olham muito 


aos espelhos, eles se reconhecem mais) Entáo a pergunta que fica 


levantada é se especificamente, se sáo chimpanzés, orangotangos, 
golfinhos, 


elefantes e o ser humano, que ainda é outro animal, se reconhecem 
diante 


no espelho, esses animais reconheceráo a morte? porque se for 
assim também 


eles concebem Deus, portanto eles estáo certos e esta experiéncia 
lógica 


mostra que náo só o ser humano tem razáo, mas que existem mais 


espécies que o possuem e o estáo usando. Portanto, náo sei se todos 
os seres 


razáo viva, apenas citei os lógicos. Animais (lógico) náo só 


eles pensam, eles também raciocinam. A questáo que a filosofia deixa 
colocada é, 


Todos os animais raciocinam? 
Lendas urbanas 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 4 de novembro de 
2010 ás 


13h31 


Como todos os dias, Rodolfo levantava cedo para tomar chimarráo. 
ELE 


sempre levantada pelo barulho dos ónibus que passavam na porta da 


lar. Ele preparou um mate e naquele na sala de jantar onde náo tinha 
cortinas 


Na rua, vé a mulher passar de Ónibus e ela o cumprimenta. Ele está 
surpreso 


e ele corre para o quarto para ver se sua esposa estava dormindo e 
se ele a encontra 


ela estava lá... Mas a dúvida fica desde a roupa que ela estava 
usando, o 


menina do Ónibus, era uma camiseta laranja, era única e eu tinha 
certeza que 


ele a tinha visto, que era a mesma mulher que estava dormindo em 
seu 


lar. Ele chama um táxi e pega o ónibus 163. Chegando a um 


canto o vé colidindo com uma árvore. Ele procura a garota e o 
motorista diz a ele 


Aquele Ónibus era expresso. Rodolfo entáo disse a ele, mas eu vi 
acontecer 


com minha esposa há menos de 5 minutos. Impossível, ele disse a 


ela. até usava 


todas as luzes apagadas, que Rodolfo viu ao passar na frente de sua 
casa 


as luzes do ónibus acesas. Pegue um táxi rapidamente e volte para o 
seu 


casa e, ao chegar, tenta acordá-la... sua esposa estava morta com o 
mesma camisa laranja 


Para que eles vejam como coisas estranhas e horror e ficcáo e 
mentiras 


Alguém os escreve? 
Editar o apagáo 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 4 de novembro de 
2010 ás 


7:42 
A dúvida é a máe de todos os nervos, mas a certeza é uma aplicacáo 
de controle sobre a dúvida, é por isso que nos torna absolutamente 


certeza de nos ver em atividades, sejam elas quais forem, 
principalmente na cidade 


gosta de atividades lícitas, sejam elas artísticas, trabalho, vadiagem, é 
dizer um papel que náo é socialmente visto como prejudicial, pois no 


No caso de ser visto como prejudicial, o indivíduo se afasta da 
estrutura ou do que 


trancar diretamente em qualquer lugar, em casa, na prisáo, em um 
canto, 


ou em total indiferenca. Por isso dizem que o lazer é a máe de tudo 
vícios e como toda máe náo quer ter dúvidas, de conduta, 
familiar ao que é familiar a todos. Tudo isso é inerente ao 


nervos de nossas próprias convicedes adultas. náo vamos esquecer 
na frente de 


nossos atos que podem ser uma grande criacáo, mas vocé está na 
situacáo 


Onde quer que vocé esteja, esteja no centro, esteja no controle. e 
bom resistir 


sonhando no apagáo 
Lembre se 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 28 de outubro de 
2010 ás 


6:38 


Imagine-me na vida movendo-me no meio da multidáo, em paz, 
harmonia, 


felicidade e toleráncia, sempre de frente para a verdade. 
Imagine-me vindo em sua direcáo todos os dias, com minhas portas e 


janelas abertas, para que vocé náo hesite em se aproximar do meu 
coracáo. 


Imagine-me juntos de máos dadas, caminhando pelos prados á luz do 
sol 


e as flores de belos aromas. 


Imagine-me com a alma aberta quando vocé precisar de um ombro 
para 


apoiá-lo e compartilhar as mil e uma histórias de vida. 


Imagine-me aos seus pés, olhando em seus olhos pedindo perdáo o 
tempo todo. 


tempo, para cada vez que eu estou esquecendo de vocé. 


Imagine-me cheio de liberdade, cheio de amigos, que seráo seus 
amigos, 


compartilhando imensa felicidade. 
Imagine-me com ternura, considerando que vemos as coisas em 


ordens diferentes e lugares diferentes. 


Imagine-me cheio de felicidade, entre felicidades, no lugar dos meus 
sonhos, com 


as pessoas que eu amo como vocé. 
Imagine que tudo o que escrevi veio das profundezas do 
dor, é por isso que preciso desta oracáo. 


Mais, lembre-se disso perdoando essa ambicáo, de amar vocé para 
sempre, em meu 


imagem, vocé fortalecerá sua alegria de se ver em um mundo melhor. 
Imagine que esta escrita é o espelho onde me olho imaginando vocé. 
Lembre-se disso caso eu tenha que me desculpar por náo 

entender uns aos outros em nossas diferencas. 

Por favor, imagine assim. Obrigado. 

TEOFILIA 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 6 de outubro de 2010 
as 


4:33 
Amor sexual para com Deus ou qualquer objeto material ou espiritual 
inacessível. 


É a patologia, dada toda a civilizacáo que nos separa do mundo 
animal. 


Quando concebemos uma ideia de confusáo entre monoteísmo e 


politeísmo a melhor definicáo que existe para nossa saúde mental é 
aquela que 


amar a Deus náo significa um fato real, mas algo ficticio, mas náo 
ateísta. Náo 


estamos negando a existéncia de Deus. Estamos vendo como ele 
aparece em 


nossas vidas. A primeira coisa que devemos entender é que nosso pai 


Biológico náo é Deus porque assim náo caímos pensando muito em 
teología. 


Quando dizemos amor sexual para com Deus estamos nos referindo, 
entre outras 


coisas aos fanatismos de música, artes, armas ou, qualquer coisa 


inexplicável que se explica com a evolucáo social. É por isso que o 
amor sexual 


em direcáo a Deus é praticado por mulheres que realmente veem 
seus sonhos 


sexuais frustrados, sáo pedófilos , que estáo enraizados na Igreja 


Católico. Cito a Igreja Católica porque ela promove a castidade e a 
partir dela a 


gene egoísta (ver Darwin) que náo permite que padres ou párocos 
desfrutem 


de sua saúde sexual e reprodutiva, ou seja, o fato de verem o que 


o que Ihes é admissível os faz felizes, pelo contrário, existem as 
Igrejas 


politeístas que o amor sexual se concentra em algo material como o 
sol, como 


ouro ou o próprio dinheiro. Algo que as Igrejas politeístas e 


os monoteístas. Ou seja, o que se expressa como legalmente 
autorizado (o 


dinheiro) tendo em conta que é totalmente por corrupcáo e 


ilegalidades e actos de vandalismo praticados. Essa é a verdadeira 
explicacáo 


por que as guerras sáo dadas, mesmo em terra santa. Ou seja, o fato 
simbólico 


de prazer, seja qual for a sua inclinacáo, após a relacáo sexual dá 
raiva, na frente do 


ortopedia que nossa mente deseja fabricar, por isso Teofilia é a 


máe de todos os males entre os seres humanos e é ainda a que tem 


criou as outras filias pelo medo de que "descobriremos o que está 
escondido". Em 


nestes tempos, praticamente ninguém está longe de alguns de seus 
maneiras, de compreender ou praticar a teofilia . 

Algumas das questóes que nos levaram a compreender a origem do 
religides, seus fanatismos e suas lutas e seus cultos, caem apenas no 


necessidade de demonstrar ou agradar a outro sujeito de nossas 
acóes. Esse 


significa a falta de personalidade do ego. Quero dizer , do gene do 
sobrevivéncia. No caso da pedofilia manifestada através da Teofilia 
nos homens é menos frequente, pois Deus impede o machismo 

É masculino. Sem engano, as mulheres ultimamente no sentido 
tiveram e ainda tém um papel na vida política do ser humano e náo 


é casual. A luta feminista centrou-se no fato de que Deus é mulher, 
que tudo 


é feminino. Ou seja, o conflito entre as filhas cresceu com o conflito 
dos homens antes de seus pais pelo fato da modernizacáo, cheguei a 


As mulheres tendem a ser mais fás do inatingível do que os homens, 
entáo 


É aí que eu baseio o fato filosófico de que quanto mais perto estamos 
de 


Deus estamos mais longe. Teófilo é uma pessoa confiável e boa, com 
suas raízes em alguma religiáo, os ateus náo devem discriminá-los. 


Assim, o ser político que descreveu o ser humano é contraposto por 
um 


grupo, maioria de teófilos , que náo encontram sua verdadeira religiáo 
em 


um mundo táo separado, onde suas cabecas giram sem encontrar o 


sentido religioso de sua existéncia. Dada a inseguranca global, o 
clima, 


pragas, rumores e diversidade doentia. A tendéncia é chamá-los 


delirante ou esquizofrénico apenas pelo saudável fato de acreditar em 
Deus, 


de desejá-lo sexualmente como ele nos fez e náo apenas alcancável 
falso 


profeta, que rolam por este mundo, tornando-se seres inatingíveis. 


Voltando ao gene do ego, nenhuma civilizacáo escapou de acreditar 
em Deus ou 


em Deuses o fato é que o fanatismo se torna de tal forma que o 


indivíduos deste planeta antes de amar um ser superior, ame seus 
filhhos 


sua esposa e o páo de cada dia. 

A teofilia é a rainha das doencas, mas também do prazer . 

Cito uma frase do compositor contemporáneo Joaquín Sabina "Náo há 
saudade pior do que saudade do que nunca aconteceu” 

E o melhor de tudo é aceitar o teófilo como uma pessoa independente 


mas isso náo escapa de vocé, se o absolutismo diz. o homem é um 
animal 


político (segundo Aristóteles): o humanismo dirá que o homem é um 
animal 


teofílico (agnosticamente) com razáo de ser. 
Devemos dizer que este fator deve ser tratado por médicos, antes 


que outras patologias aparecam no gene evolutivo, absurdamente 
inferiores, 


mas superior em saúde mental. 
A única cura que existe até agora é se dar bem a favor da vida. 


náo peca nada 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na segunda-feira, 4 de outubro de 
2010 ás 


18:37 


Aqui está o grande mistério do equilibrio universal: Sempre que é 
dado, é pedido 


algo em troca, essa é a verdadeira natureza. Se vocé pedir 
espiritualidade, 


vocé pagará materialmente e se pedir algo material em todas as suas 
formas 


vocé pagará com sua alma. Mas se vocé der sua alma, receberá 
indiferenca, e se vocé der 


material vocé receberá amor. 
encontro alucinado 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 30 de setembro de 
2010 ás 


7:40 


Parece que estou compartilhando pensamentos, ultimamente eu os 
compartilho 


mais, como se meu destino náo dependesse só de mim. eu ando 


compartilhando pensamentos como ondas do mar, como ventos que 
sopram 


a favor e contra. E eu me pergunto por que o tempo todo, eu tenho 
que 


ultrapassar, entre a minha razáo, o filtro do equívoco. como se a morte 


espreita e me dedico ansiosamente a me fortalecer para esperar essa 
utopia 


que tira meu desconforto, que me desacelera e me abriga. Parece que 
eu tinha 


cabelos longos ao vento neste mundo permeável e eu fico com medo 


frequentemente de como algum tempo, algum evento ou secáo da 
minha vida, 


tornou-se um pesadelo táo constante. Estou distribuindo pensamentos 
eo 


forca que eu exijo de mim pra lutar e minha mente náo dá, é que eu 
náo sei 


me trate Superdimensionando o que vocé pensa e os sentimentos que 
eu sinto 


eles trazem essa máquina do tempo egoísta em que todos vivemos 
apertada por falta de amor, aquela que tudo cura e tudo desarma. 
Sentimento de medos das razóes que váo contra a minha felicidade, 
mas eles me mostram o caminho. Como é complexo decifrar o que é 
indecifrável nesta vaga citacáo alucinada. 

vitamina do ar 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na segunda-feira, 13 de setembro de 
2010 ás 


9:27 


É o que vocé é, a vitamina do meu corpo, para comecar a andar, é o 
que vocé 


Vocé é minha vitamina do ar. 


É o que vocé é, curando minha ferida, receba sua companhia que com 
certeza 


está pensando em vocé 
É o que vocé é... vitamina do meu ar. 


Se entáo eu posso te mostrar meu amor, com certeza sua vitamina, 
no ar 


minha pele ficará, é o que vocé é, vitamina do ar. 


Talvez seja por isso que seus beijos náo sáo esquecidos, é que vocé 
é uma vitamina, 


areja muito longe do meu corpo, mas vocé deixou aquela vitamina, 


Nos faz voar entre sua máo e a minha. 


A importáncia dos amigos 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na sexta-feira, 30 de julho de 2010 
as 


11:06 


Com os amigos brincamos de nos amar e nos amamos de verdade... 
quantos 


Algumas vezes desejei que eles me frequentassem em minha casa, 
tanto quanto eles comigo, 


mas náo é que o tempo nos separa...é mentira que as distáncias nos 
separam 


eles se separam... a gente náo sai porque a gente se ama e amar é 
muito 


bom apoio nestes momentos em que temos de cuidar dos nossos 
filhos, 


do nosso trabalho e da nossa família. Devo dizer que tento dizer 


frequentemente as melhores palavras para que náo sejam ofendidos, 
é que 


na verdade, meus amigos de verdade sabem como eu vivo, eles 
gostam de ver minhas notas 


e meus vídeos, embora ás vezes eu deseje ser como eles. náo meus 
amigos 


eles teriam que se privar de me ver ou me ouvir no violáo... por isso 
é que eu ando por aqui, sem ser julgada, mas o mais importante que 


acontece com vocé É que o tempo todo o giro dos meus pensamentos 
é 


em dar-lhes o melhor da minha alma. E nestes tempos aprendi que o 
humildade da aceitacáo que eles me deram, serve com a tarefa de 

a liberdade de dizer... vocé é meu amigo!!! Já! 

Se nada sobre vocé... nada sobre mim, ninguém, 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 30 de junho de 2010 


> 


as 
21:49 
Se nada sou do sol, se nada sou da água, se nada sou da 


nada, nada de ninguém, por favor me explique... como vocé vai ser 
meu amor? 


No mundo onde os covardes governam, vocé desconfia de mim e me 
inveja, 


fazendo vocé se sentir mal, com ódio e ressentimento... que algumas 
coisas 


esquerda, olha como estou inconsciente, quando abro meu coracáo. 


Se náo sou nada da liberdade, se náo sou nada do proibido, se náo 
sou 


Eu náo sou nada, ninguém é nada, me explique por favor... como vocé 
vai ser meu 


amor? 


No mundo onde os covardes governam, vocé desconfia de mim e me 
inveja, 


fazendo vocé se sentir mal, com ódio e ressentimento... que algumas 
coisas 


esquerda, olha como estou inconsciente, quando abro meu coracáo. 


Se eu náo sou nada disso tudo, se eu náo sou nada de dinheiro ou 
razáo, se eu 


Eu náo sou nada, de ninguém, me explique por favor... como vocé val 
ficar 


meu amor? 


No mundo onde os covardes governam, vocé desconfia de mim e me 
inveja, 


fazendo vocé se sentir mal, com ódio e ressentimento... que algumas 
coisas 


esquerda, olha como estou inconsciente, quando abro meu coracáo. 


Se a liberdade significa literalmente "voltar para a máe" Se nada de 
vocé. 


Nada de mim... ninguém. Náo duvide 
esta manhá 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na sexta-feira, 25 de junho de 2010 
as 


8:14 

Lendo, sobre algumas questó0es, á Madre Teresa de Calcutá, sobre o 
resposta de qual é o pior erro da humanidade, ela respondeu; Guerra. 
Pois bem, para nós o mais provável é que a palavra guerra seja 


associados em nossas mentes com armas, uniformes camuflados e 
tanques, 


mas neste caso acho que ele estava se referindo a outra coisa 
também. Por 


Por exemplo, o que aconteceu comigo há um tempo atrás foi que eu 
gravei e fiz 


muito esforco para que minha música tocasse no rádio, o que 
aconteceu 


em eventos isolados nada mais. Quando acordei daquele encanto 
percebi 


que houve uma batalha entre a mídia e eu, o que fez 
remorso por dentro sem obter resultados positivos, como algo táo 
simples almejar o sucesso, enquanto a mídia estava ocupada 


em outras coisas e é válido. Entáo, quando consegui resgatar, o 
pensamento, 


quais eram minhas necessidades específicas, percebi que ao longo do 
caminho 


onde as coisas váo, a sociedade como um todo, tendo falta de 


reconhecimento, comeca a buscar alternativas, a partir da novidade 


e sermos mais criativos, tudo bem, mas se soubermos o que 
queremos 


e para onde queremos ir, pois a busca excessiva gera 

neurose, porque esquecemos tudo de belo que aconteceu 

nossas vidas. É essa a divergéncia que estamos formando e nos faz 
errar, fruto de uma ansiedade cruel de querer superar cada vez 


avancar. Superar a nós mesmos náo significa que comecamos a fazer 
pequenas guerras 


uns contra os outros e dos outros para nós mesmos e, 
consequentemente, uma 


a sociedade ferida em guerra dentro de cada pessoa. 

Entender o lado oposto das coisas nos fará bem, vamos ajudar entáo, 
vamos ver a pessoa que está em guerra do lado oposto, que tudo isso 
ele acha que vé mal nos outros gostaria muito e gosta tanto até tanto 


rejeitá-lo de uma forma quase brutal. É por isso que eu faco música e 
trabalho 


nele, é minha felicidade poder transmitir emocdes e partilhá-las... 


paz. É táo simples como o amor que vocé saiba que de uma forma ou 
de outra estou 


Pensando em vocé. O que é que te diz náo? e volte para ver o título. 
mariana 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 09 de junho de 2010 
as 


6:02 


Vocé se sentiu sobrecarregado, pisoteado, uma pessoa que dá tudo, 
eles náo te conheciam 


entender e ver o amor que vocé tinha por eles... que maldicáo, 


nós... continuaremos a ser os mesmos mas a vida é assim, muda e 
torna-se 


se parece com o que gostamos e com o que queremos, linda amiga, 
náo vá 


da minha vida, sinto vocé em sua felicidade, náo se deixe dominar 
pelos tolos de sempre, 


viva em paz com sua família e agora que sáo apenas suposicóes 
diante de vocé, tenha 


presente que seremos amigos. Sáo 5 da manhá e estou escrevendo 


gracas a vocé algo que foi ontem, meu amigo, náo vou te esquecer, 
que em 


tempos onde todos contemplavam a tua beleza, tudo se fazia 
contemplando a tua 


amizade, e como era bom, embora náo nos conhecéssemos... 
descobri 


suas ruas e suas aventuras e agora um amigo que 


Eu entendo que ele se afaste, porque vai ter o sentimento de medo e 
ressentimento.... 


que sáo coisas fáceis de adquirir por aqui... te levo entáo no 

alma que está na mente, e eu só vou sonhar com vocé, se alguma vez 
Recebo um convite em que nos separamos na cruel agenda do 

amor, meu caro amigo, sou do Peñarol, mas desta vez digo-lhe viva o 
tricolor...para vocé, embora vocé mereca algo muito melhor como o 


reconhecimento de muitas madrugadas do ano passado com sua 
musa 


história inspiradora que me tirou da cama e me fez escrever e sorrir. 
Como te disse a primeira vez Mariana... lindo nome Mariana. 
Ficcáo 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na sexta-feira, 04 de junho de 2010 
as 


8:10 


Acho que quando criancas somos mais realistas, pois levamos tudo 
como 


uma ficgáo, quando nos desenvolvemos na intimidade cada um é 
forjado em 


sua imaginacáo sua própria ficgáo e isso nos leva a continuar como 
adultos em 


que buscam algo semelhante a nós que náo acontecerá, pelo simples 


fato de que vivemos em um mundo de ficcáo científica e cada vez 
mais, 


primeiro o rádio, depois a TV, os computadores e tudo que é 
tecnológico 


na satisfacáo da busca incessante da realidade e da felicidade. O 
Na verdade, a única maneira de saber é sabendo que as coisas 
Eles passam por um mundo ficticio, e a felicidade parece passar pelo 


compras que fazemos todos os dias para satisftazer todas as 
necessidades. O 


a vida é uma constante mudanca, e o ser humano através do dinheiro 
que era o 


primeira invencáo de ficcáo científica, que foi o que foi cobrado como 
pedágio pelo 


proprietários de terras anteriormente em ouro. Tudo isso passou por 
nós em um 


consumismo excessivo. Em suma, a realidade é animal e o homem é 
um 


animal político, portanto, ficgáo científica, encorajam o riso nestes 
vezes é o mais saudável, pois as coisas acontecem no máximo 
imprevistos, parece que comecamos a viajar no tempo da ciéncia 
ficcáo, já nos apaixonamos por coisas e náo por seres humanos, 


Mentimos e mostramos o que náo somos, mas enfim náo tenho a 
solucáo 


para algo que está fermentando em cada pessoa e indivíduo de sua 
adolescéncia, a cópia parece dar certo, náo envolve, e a criatividade é 
mau uso ou bom uso que nos convém, mediando com o 


meios, ou simplesmente para pensar como foram bons aqueles 
momentos em que o 


as pessoas eram felizes sem procurar nada. Agora as criancas tém 
acesso a 


Internet e onde estará sua imaginacáo e seu entusiasmo para ser 
original? 


Como todos os velhos, vamos herdar um mundo no qual eles váo nos 
deixar. 


reclame muito, se isso já parece uma infantilidade de conto de fadas 
para 


adultos, eles váo nos copiar e poucos saberáo o 
realidade...infelizmente, eles seráo perdidos ou presos porque seráo 


incompreendido socialmente. Num mundo onde náo sabemos para 
onde vamos, o que 


É melhor ter personalidade própria, para náo repetir os erros que 
os velhos e suas "diversóes" foram embora. 

estou procurando uma mulher 

por Daniel Triunfo Stamenkovic , no sábado, 29 de maio de 2010 ás 
10:51 


Procuro uma boa mulher, que seja companheira, que me enriqueca 
com ouro, 


encher-me de carinho e cocar-me as costas, mimar-me e 
fale comigo com ternura, tenha dinheiro para náo termos fracassos, 


invente um apelido para mim como cuchi vamos ao cinema ou te 
convido a 


meu carro para passear e lindo, se for o mais bonito náo para decorar 


mas para mim 


ilumine sua beleza, que vocé goste de fazer amor e sentir paixáo por 
mim, que 


refinar quando canta e fala, enfim, que me ama, que me admira 
como se ela pensasse que está com o padrinho, e náo é 

o único em sua vida, que gosta de liberdade, sem pré-condicdes, 
Só peco que me dé todas as coisas materiais para que eu 


material usar o intelecto e fazer mais e tudo por ela... é que eu mereco 
isso 


vocé se apaixonar por mim, acho isso sincero, náo impossível, é o que 


procure o mundo inteiro, mas se vestem de metáforas para chegar até 
vocé. Em vez de, 


Resolvi ser feliz, me apaixonar por aquela princesa, que vou acordar 


com beijos e vou te encher de belos espacos inesquecíveis em todo o 
mundo 


e em troca dou meu ser, minha alma e coracáo, nesta vida se nesta 
tiver que 


ser e se vocé se pergunta porque eu mereco, é porque eu te conhego 
sem 


conhecé-lo e acho que vocé está procurando o oposto do que eu 
estou procurando por vocé. diga-me entáo 


O que vocé tem a perder, antes de me perder, sem ao menos 
experimentar esse lindo 


oportunidade, é que se vocé me perguntasse eu hesitaria, por isso 
estou te procurando, linda, 


bom e que vocé tem dinheiro, para andar com este humilde servo. Alto 
Rel. 


Amor sincero de agora em diante, 
O que estamos protestando ? 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na sexta-feira, 30 de abril de 2010 ás 


5:08 
Na realidade da minha vida, vejo como as pessoas que me tratam 


enlouquecer para conseguir algumas moedas, acho que na escada 
social 


Estou um pouco mais alto, por isso me pergunto, porque se eu quiser 
ajudar aquelas pessoas carentes que literalmente querem tirar 


todos.... Imagino que as pessoas mais ricas do que eu deveriam fazer 
o mesmo 


mesma pergunta, como se eu quisesse ajudar essa pessoa a se 
comportar 


assim ou assim, acho que é ignoráncia, de náo entender o porqué das 
coisas e aquilo 


todos nós carregamos tudo dentro e que sáo apenas nossas atitudes 
e 


nossas decis0es que nos levam a ser. Entáo eu percebi que ele 
problema principal é o protesto e quanto mais pobre a pessoa mais 
Eu protesto e falo do espiritual. 

Se tomarmos as ideias dos grandes líderes da humanidade, veremos 


slogans como humildade, simplicidade, paz, amor, alegria etc....etc.... 
Existem 


aceitar e esse diálogo e o próprio amor de 


a vida. As próprias pessoas que se dizem náo-materialistas sáo as 
que mais 


protesto, entáo a coisa náo é assim. Vocé tem que se afastar de todo 
fanatismo 


violento, de si mesmo, entáo nos sentimos insatisfeitos com nosso 
próprios limites, aqueles que foram impostos por nós mesmos 
protestos... e talvez eu esteja errado porque é a coisa mais fácil para o 


ser humano, mas náo me engano, certamente sáo guerras e estas 


sao 


se alimentam de protestos que comecam em nossas casas, e que 
pelo 


Caso contrário, devemos forjar o progresso, porque todos os seres 
humanos o fazem. 


Nós merecemos. É por isso que há muitas pessoas "enriquecidas" 
ouvindo 


nossos protestos e o exemplo que me guiou para escrever isso é que 


Dentro de um supermercado há uma pessoa trabalhando, o 
insatisfeito 


grita da calgada do outro lado da rua, depois vém pedir moedas e com 
essas 


bebem o vinho comprado no supermercado, ou seja, é uma roda, 
enquanto 


todo o povo treme porque protesta e toda uma 
caos que leva as pessoas a reclamar e protestar sobre tudo e depois 


concorda vendo o noticiário... tem coisas totalmente piores... vamos 
entender 


uma vez nessa bobagem de que todos somos espelho do que 
pensamos 


dos outros... o que é entáo que estamos protestando?... náo vai te 
levar 


leia os Desiderata por um longo tempo... 

preconceitos 

por Daniel Triunfo Stamenkovic , no sábado, 17 de abril de 2010 ás 
13:57 

Se vocé falar mal dos outros, terá sucesso, mas irá prejulgar e 
com certeza fala mal de mim, tenho claro. preconceito é o que 


a humanidade contemporánea preocupa-nos loucos, pelo erro de 
poucos pagamos 


muitos... prefiro ser um fracassado e náo uma ralé que fala mal do 


outros... totalizam que eles comem suas cabecas e perdem a beleza 
do 


felicidade, em seus ocultismos covardes que contém toda estrutura de 


bondade, que pobreza... eles váo perder no final e é aí que entra a 
crueldade 


frieza de serem julgados pelos próprios inimigos íntimos... 

Pareceria impossível pensar em deixar de ser violento pelo menos 
psiquicamente? Ou náo perceberam que os governos do mundo náo 
eles estáo em conflito... eles grudam um no outro ou no estado... vocé 
eles colocaram na cabeca, é o preconceito... do que náo existe e quer 


existir. Com certeza vai te encher de "riquezas" mas o que mais me 
aflige é 


que tendo tanta abundáncia para distribuir neste mundo, continue 
concordar que há pobres para ter poder... isso é o mais 

insano, principalmente quando penso e me considero um ser humano. 
Perdoar 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 15 de abril de 2010 
as 


18:36 
Eu descobri o mundo do mal, e descobri que também sou mau, 
Descobri entáo que dava para consertar, descobri que crianca náo 


Com licenca... descobri que crianca é o baixinho maluco... descobri 
que 


Eu poderia perdoar... até descobri que tudo se perdoa... descobri que 
náo 


Ele estava Louco.... Descobri que perdoar é divino... e que ele perdoa 
alguns 


aos outros náo é reservada a nenhum tipo de culto em 
exclusivo,...descobri que em tempos onde tudo parece táo 


depressa...perdoar antecipadamente é melhor e mais saudável... 
descobri 


depois a realidade... e descobri que tenho um templo em meu 
corpo...descobri que o perdáo é a razáo de Deus em que me sinto 
envolvidos....eu descobri perdoar de antemáo....eu descobri entáo 


perdoe-me todo o meu passado... descobri que entáo esta escrita 
poderia 


chegar numa hora e de tal forma que vocé rejeite... descobri perdoar 


de antemáo... descobri que vocé pode descobrir muitas coisas mais 
do que 


Eu... descobri que embora seja difícil para mim, já te perdoei por 


isso... eu descobri que tem gente que náo perdoa ou algumas coisas... 
eu descobri 


Eu tenho que perdoá-los... mesmo que eles me desejem morto... eu 
descobri isso 


como a morte todos os dias... talvez o presente esteja entre as 
palavras 


desculpe... mas ainda náo descobri... descobri que náo consigo 
descobrir 


tudo... mas eu me perdóo... eu descobri que a ansiedade e a raiva é 
por causa do 


futuro indesejado... mas acima de tudo descobri que é muito bom 
assistir TV!! 

Tome um banho agora e seja feliz! 

significados 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 6 de abril de 2010 ás 
8:46 


Gostaria que sua voz interior tivesse paz, amor, harmonia... que vocé 
sinta 


de bem com a vida, com o que te cerca, com sua família, deixe entrar 
o bom e 


sinta que tudo ficará ainda melhor. Que foi apenas um aprendizado, 
que vocé náo 


errado, que a culpa desapareca como num passe de mágica... te 
encha de 


lindas lembrancas, vivendo o dia a dia com esperanca sem medo, que 
O 


influéncia negativa náo entra em seu ser... para isso abra a selecáo 
onde 


vocé mora e fecha a porta para aqueles que vocé sabe que váo te 
maltratar, feche porque eles váo 


abra outra porta, ouca a música que vocé gosta por mais que te 
critiquem, 


viva a vida cheia de liberdade, reconheca seus amigos, erre mas 


náo se machuque, ame o outro e se náo corresponde a vocé é porque 
vocé deve esquecer. 


Acima de todas as coisas, náo deixe de existir, eu te imploro, seja 
vocé quem for, vocé tem 


direito ás oportunidades e ser feliz, por isso no punhal de pérolas ou 


pessoas que náo entendem, detectam onde querem te levar, vocé é o 
mar 


náo algo da maré, vocé é a fonte de todas as minhas esperancas... 
nessas horas se reúna com quem te ama e náo é por frieza nem por 
ruinaza é manter nossa personalidade viva e positiva... é mentira 
que a vida te testa, a vida é vocé e tire toda dúvida da sua alma 


e lembre-se de ser feliz e náo sofrer por amor, se olhe no espelho e se 
beije 


e amar a si mesmo e obter forca suficiente para náo ir contra o rio em 


que 


Vocé pode apreciar, tenho certeza da ignoráncia, até aqui vocé náo 
me deve nada e 


Náo devo nada a vocé, abra sua liberdade e sonhe com sua realidade 
como quiser 


ou seja, ame-se muito, demais, para que um dia vocé consiga 
entender o 


significado da palavra divertido...em todos os seus aspectos, lindo 
como 


os reflexos na água... olhe para o seu coracáo. Isso é parcialmente... 
o significado 


de viver. 
Ciúmes 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 1* de abril de 2010 ás 
8h14 


Ter ciúmes dos outros... de uma pessoa... de um grupo... nos torna 


acreditar... que eles estáo nos traindo... quando na verdade... outros 
estáo 


sentir-se livre... de certa forma... porque o aborrecimento é ciumento... 
eé 


em nosso ser traicoeiro....que nos torna injustos...a dor que náo 
sabemos como canalizar...entáo...deixe as leis entrarem...se todas... 
natureza... humana... e escrita... e acima de tudo... ele odeia 


apenas violéncia em todos os seus espectros... na sua cabegca... estar 
sozinho... ou 


sozinho...ou muito sobrecarregado...mostra encontrar em vocé...por 


o que....entáo....vamos deixar os outros serem livres....sem 
medo....esseéo 


única realidade... que ainda náo existe. 


Quando todas as pombas tiverem voado 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na segunda-feira, 15 de marco de 
2010 ás 


23:50 
A vida só me ensinou uma coisa... que a ajuda que recebi é 


simplesmente, para que aprenda a saber ajudar e assim estar 
constantemente 


solidariedade com os outros, é por isso que acho que as pessoas me 
notam um pouco 


estranho ... eu os entendo mais, mas eles me deixam muito triste 
quando me fazem 


dano, isso me gera um obstáculo emocional que me faz ajudar... 


é por isso que eles me véem estranho, e entáo talvez essas palavras 
de 


sobrevivéncia vai atrapalhar uma parte da sua vida, e é verdade que 
ninguém 


como a imobilidade, mas é onde vocé tem que perceber que é lá onde 


virar a moeda da minha vida, abracar meu coracáo, é se armar de 
alma e é 


recíproco a tais pessoas que pensam, em um determinado momento 
abracado 


á minha razáo de igualdade, e isso para o bem ou para o mal... 
parece-me justo e é 


bem ali, naquele exato momento, onde todas as 

as pombas. 

FREIOS 

por Daniel Triunfo Stamenkovic , no sábado, 6 de marco de 2010 ás 
6:51 

Ter ciúmes dos outros... de uma pessoa... de um grupo... nos torna 


acreditar... que eles estáo nos traindo... quando na verdade... outros 
estáo 


sentir-se livre... de certa forma... porque o aborrecimento é ciumento... 
eé 


em nosso ser traicoeiro....que nos torna injustos...a dor que náo 
sabemos como canalizar...entáo...deixe as leis entrarem...se todas... 
natureza... humana... e escrita... e acima de tudo... ele odeia 


apenas violéncia em todos os seus espectros... na sua cabeca... estar 
sozinho... ou 


sozinho...ou muito sobrecarregado...mostra encontrar em vocé...por 


o que....entáo....vamos deixar os outros serem livres....sem 
medo....esseéo 


única realidade... que ainda náo existe. 
A sensacáo do momento (real) 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , no domingo, 7 de fevereiro de 2010 
as 


22:23 


Ás vezes eu náo entendo o que eles pensam que eu sou, muitos 
olham para mim, 


muitos me olham como se eu estivesse embaixo e poucos caminham 
ao meu lado. Sim 


a alegria de viver cabe na minha sensacáo, entendendo-me como 
uma pessoa única 


poderia me ajudar mais do que se vocé me estereotipar, é que eu nem 


estereotipado. Existem pessoas que sáo difíceis de entender... de 
repente meu 


típico ser artista é condicionado pela variacáo de público, mas isso 


Depende do público, náo de mim. Há momentos em que eu encaro 
profundamente 


dor pelas críticas perfeccionistas que me fazem, se eu me amo 


perfeito para ficar calmo vou me aprimorar, mas quando tiver 


quiser ou quando puder. Há coisas que deixei para minha saúde e 
para preservar 


a minha família. Náo pode ser esse sentimento quando vocé me cruza 
na rua 


náo entendo para quem vocé está olhando. É que eu sou o reverso da 
moeda 


e náo por acaso, passei 11 anos deitado em uma cama sofrendo de 
doenca, 


Desde que estou nessa situacáo, o ambiente de trabalho sofreu uma 


intervalo de tempo... é compreensível porque eu náo vou e volto para 
o trabalho 


como vocé. Levanto muito cedo e ligo o computador enquanto 


Penso na melhor coisa que posso fazer pela humanidade naquele dia. 
Cháo 


enfrentar muitos obstáculos absurdos, típicos de como 


diz O leite ruim. Amigos náo sáo ciumentos, mulheres náo sáo 
ciumentas 


livre, dar é dar, o que vocé ganha também é liberdade. eu náo finjo 
por 


nada que goste ou náo goste do que faco da minha vida ou do que 
paro 


fazer, mas o que mais me impressiona no forro dos ovos é que vocé 


desapareca da minha vida uma vez que vocé já apareceu, enfim, é 
seu 


liberdade. A interacáo como artista que faco com as pessoas faz parte 
disso 


Também preciso ser conhecido como pessoa, náo posso viver isolado 
do mundo eu preciso me comunicar também... entáo a única coisa 


O que posso te pedir e náo é muito, que vocé náo sinta mais esse 
sentimento... 


Caso contrário , vou sentir isso de novo e vou me trancar ou desligar 


todas as minhas lámpadas, 
pensar que náo sou um dos inatingíveis nem dos que ficam 


agarrar o cotovelo Eu gosto de ajudar... torne-se meu amigo e vocé 
verá seu mundo 


Isso vai mudar e só entáo quando vocé me encontrar, vocé será 
capaz de julgar o meu 


vibracáo. Sério! Vamos caminhar tranquilamente por esta bela vida e 
Volte, estou te esperando. O que há para esperar? 

Sobrevivendo irmáos, sobrevivendooo0000000000000000000000 :) 
Vaidade 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , no domingo, 31 de janeiro de 2010 
as 


17:03 
Terá que haver alguma mulher que me ame, que aceite asilo 


de emissóes e uma rota aberta apenas para os dois. E assim neste 
domingo 


solitário será o filme com final feliz. chove está nublado e essa música 


no passado... o mundo estava em guerra e eu estava cansado de 
procurar por vocé em todos os lugares, 


até que meu coracáo partiu transmitindo o amor que eu tinha 
com vocé. Horrível é a sensacáo, pensar demais, pensar em vocé 
que hoje seria nosso aniversário. A chuva eclipsou nosso amor e 


Embora pareca muito solitário, peco... um casamento de Maruja com 
vocé 


na praia...termine e que a esperanca divina me faca feliz 


de novo...com vocé...já paguei caro, aceite-me cara metade, espere 
por mim 


Eu estarei com vocé. 


quando eu fiz isso com meus olhos 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 20 de janeiro de 
2010 ás 


10:20 
Quando fiz com os olhos náo chorei, fiquei feliz e náo chorei 


triste...senti uma euforia, um amor infinito por mim e pelos outros... 
quando termineli 


Eu via cada obra viva e cheia de vontade... quando a fazia com a 
minha 


olhos eu realmente fiz isso... eu tinha um coracáo limpo... todo o 
tempo do mundo 


e concentrado entre todas as minhas inspiracóes... quando eu fiz isso 
com meu próprio 


olhos eu vi vocé em todos os sonhos acordados... lembrando o quáo 
perfeito o seu 


palavras... mas eu já esqueci... agora vocé vé com seus olhos como 


sempre... lado oposto dessa moeda que eu vou guardar, e vocé náo 
vai mais poder 


tire minhas palavras de seus olhos... isso é o que eu senti que iria 
acontecer em meus 


inspiracáo.... na minha moeda do outro lado para sempre. 

* Definicáo de música 

Por Daniel Triunfo Stamenkovic quarta-feira, 13 de janeiro de 2010 
A música é o trabalho dos músicos que torna qualquer indivíduo que 
ouvir vocé trabalhar enquanto náo está trabalhando. 

looks perfeitos 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 6 de janeiro de 2010 
as 


8:12 


Na luz há sombras que náo se veem... é esse reflexo no sol que 
vemos através 


semelhantes, transeuntes pacíficos para andar, da janela náo se 
esconda 


mais o visual 


Será porque o sol náo se deixa ver... o que as sombras hoje, e é aí 
que 


simplesmente em reflex0es, nos sentimos observados, mas é apenas 
uma sombra 


de sol. 
Trata-se entáo de distinguir e de aturar o defeito... porque todos os 


A humanidade caminha com o próprio acontecimento... pensando em 
esconder o que 


observado... que náo é mais que um ato... um ato de humanidade. 
De simplicidade de desejo e de amor... e se for amor a dois náo vereil 
desvantagens entáo? Será amizade e se for desejo náo recuse 


mudar porque é aí que está a brusquidáo... porque é simplesmente 
uma 


look perfeito... deixe-se ver. 
A bússola 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 5 de janeiro de 2010 
as 


6:16 
Muitas vezes, nossa bússola nem sempre nos indicou o norte. Ao sul 


— Estou olhando para isso de manhá clara e gostaria de sair dessa dor 
sem 


retribuicóes, de um presente injusto e de um passado noturno de 
nossa 


amor. Mas neste evento eu aprendi que, no círculo vicioso de 


memórias de seu nome, esta manhá havia o mesmo sol que nos 
encontrou 


com a mesma bússola que nos separou e no final náo sei porque 
Esqueci-me de ti e finalmente chegou a justica amanhecida. 
Coisas em comum 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 23 de dezembro de 
2009 


as 11:11 
Custa a vida de todos, do mercador e do vagabundo e embora 


vejamos as diferencas, trata-se de tarefas múltiplas e variadas... 
talvez algumas 


mais saudáveis por dar-lhes simpatia e outros táo incómodos quanto 
ladráo para 


polícia... de aeroportos e bebidas ruins. Custa a todos nós nossas 
vidas 


Se prestarmos mais atencáo por onde andamos, podemos ter um 
pouco de 


prazer em uma boa companhia. Custa a vida de todos, o que 


sabedorias acontecem por acaso... e embora vejamos discrepáncias 
elas tendem a 


esquecer em balancos de verdades. Talvez uma mentira ou talvez o 
disco...porque todo mundo perde um vício, que maldicáo para o 
sáo e o louco, mas se todos pensássemos como 


criancas... barquinhos de papel que acompanham a corrente... 
devemos 


entender nesses jogos que a vida sempre, mas sempre nos dá o 
oportunidades suficientes. 
Entre a indiferenca e a liberdade 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na segunda-feira, 21 de dezembro 


de 2009 
as 8:41 


A indiferenca de uma pessoa para com outra, ou de um determinado 
grupo para com um 


pessoa e/ou outro grupo de pessoas para outras, nada mais é do que 
a manifestacáo 


que foi percebido, sentido ou parecido ou foi um ato de maldade que 
talvez o 


O autor do fato mencionado nem mesmo percebeu isso . que eu sei 


entra em estágios de repressáo entre indivíduos dentro de um sistema 
onde 


o desejo preponderante é afastado por essa indiferenca, as ánsias 
tém, 


eles devem ser derrotados pelo confronto e o desejo pela indiferenca 
e isso é o que acontece dentro da sociedade com os lacos que nós 
tira a liberdade, consequentemente a alegria. Aí a obrigacáo faz 

os indivíduos em questáo sáo imobilizados perante as instituicóes até 


mostrando a mesma indiferenca para com esse mesmo grupo de 
indivíduos ou 


grupos que o marginalizaram, se vocé acha que algo está errado, 
pergunte 


distanciamento e isso tem que ser remunerado senáo o ser fica 
paralisado 


e suas atitudes sáo imobilizadas. Mostrando um desejo diferente, o 
pessoas ou grupos para diferentes caminhos onde a libertacáo do 
ser. Entáo, digamos que pessoas presas fisicamente ou mentalmente, 
recalcada na vontade do próprio desejo, além de se equilibrar com um 


obrigacáo pré-estabelecida, mas consensual, com outro indivíduo ou 
grupo em 


importa, antes que toda essa impunidade apareca, eles sáo 
meramente 


expressando a ordem da conduta imprópria associada ao grupo 
repressor ou ao 


pessoa repressiva que também náo percebe seu mal, mas obedece 


certas obrigacdes que fazem com que a sociedade justifique esse 
grupo e náo 


ao prejudicado que, por sua vez, prejudica o outro grupo ou 
indivíduos. 


O assunto é primordial e uma das válvulas de escape para esta 
questáo 


será o exemplo apenas se as próximas geracóes puderem vir sem o 
exemplo de violéncia generalizada entre os seres humanos que estáo 


constantemente observando e defendendo-se, vale dizer mostrando- 
se 


indiferentes e voltamos ao primeiro ponto deste círculo vicioso 
tocando e 


Esta escrita tem soado nas mentes algo utópico mas seria necessário 


comece percebendo, compreendendo, analisando dentro de nós 
mesmos 


e náo ignorar nada... de que as palavras, os atos e as 


acima de todos os exemplos violentos, só se mudarmos um dia 
teremos 


a humanidade que chamaremos de livre. 
mergulhos perfeitos 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 9 de dezembro de 
2009 


as 11:01 


De um lugar para outro os espacos se movem, em alguns eu me sinto 
mais 


confortável talvez... em minha casa. Quando vamos lá com meus 
parentes 


Esse espaco muda como muda quando estou com amigos...que 
beleza 


Quando eu senti liberdade total? 

É aí que as emocóes que de repente me fazem lembrar que 

futuro que vejo deslumbrado com as luzes das pessoas, que fizemos 
adolescentes por toda a vida e nós realmente náo percebemos que 


estávamos imersos naquele espaco que de lugar em lugar íamos 
mutando 


biologicamente e chegamos aos adultos que estamos constantemente 
forjando 


essas imensidóes, náo é nada maluco, sinceramente acho que mais 
durmo 


todos os dias da minha vida olhando pela janela para poder entrar de 
novo no que 


imerso em andar pela rua sentindo-se seguro... sem doencas físicas 
causados por pessoas deslocadas na história das civilizacdes... mais 
Carregar bagagem de amor seria minhas... imers0es perfeitas . 
Integridade 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 8 de dezembro de 
2009 ás 


21:48 


Pessoas inteiras náo estáo desintegradas, mas eu também náo te 
amo 


desintegrar, e seria uma aberracáo destruir seu coracáo... 
alguém iria me destruir e eu vim construir mas a construcáo dá errado 


com a integracáo de pessoas íntegras que vocé náo gosta... dou-Ihe 
algumas 


anos para vocé pensar nisso porque bobagem, cara de inveja de 
menino 


corajoso mas ignorante desintegra tudo em seu caminho e náo me 
surpreende assim 


é a sociedade. Mais terminando isso dizendo que vocé vai integrar 
mas me dé 


a razáo pela qual eu sei que vocé vai destruí-lo é por isso que eu digo 
que a construcáo é ruim 


com a integracáo, apenas se apenas quando vocé mudar a pegada, aí 
vocé náo 


eles váo destruir....irmáo vocé tem que ter personalidade, pare de 
atacar, pergunte 


desculpe e pelo menos ame sua máe. 
aquela casa 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na segunda-feira, 07 de dezembro 
de 2009 ás 


16:01 


Uma casa pobre, náo é uma casa pobre... nela mora toda a 
esperanca, 


onde as paredes refletem sonhos. Todos os dias abrimos as janelas 
e entram o ar e o sol que ventilam nossos pensamentos que ás vezes 


inquieto e ás vezes sereno. Uma casa que dá para um mar de 
escolas, 


em um bairro onde entra nossa casa; vocé verá o aquecedor, a nova 
cortina e o 


conjunto de sala de jantar que faz do calor o resultado do trabalho 
diário... nosso 


humilde, mas com mais conforto ou menos conforto uma vez em 
comum 


nós tínhamos aquela casa 


Mulheres 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na segunda-feira, 07 de dezembro 
de 2009 ás 


9:45 


As mulheres acariciam minhas palavras, que os homens náo ousam 
dizer, 


O amor que eles recebem se destaca muito em mim do que uma 
mulher faz comigo. 


náo pode me dar Entende-se que ás vezes eles tém que se calar, 
senáo eu acho 


o ciúme de suas aliancas destruiria nossa amizade. 


Além do mais, acho que um poeta sem dinheiro pode dar-lhes alguma 
coisa, indo ás compras 


sem ter que gastar, é que meu amor náo se compra. eu digo que o 


as mulheres recuperam a ilusáo das pedras dos incessantes 
covardes, 


e assim eu luto, sonho e vivo acreditando em um mundo melhor... 
mulheres... sáo 


nesta tarefa meu apoio emocional que para fazer esta escrita temos 


Lutei de coracáo com coracáo para náo desistir da minha profissáo, 
para que 


que caso náo esteja presente... nascer em outra mulher, porque o que 
para mim 


Hoje o que me importa dizer é que um amigo vale mais para mim do 
que mil 


pseudo homens em busca de poder... Tenho isso bem claro. 
aprenda a náo sofrer 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na sexta-feira, 4 de dezembro de 
2009 ás 


16:21 


Se falássemos ao céu com uma voz que se ouve de longe dizendo "eu 
já 


Eu náo sofro mais... vocé pararia de sofrer ou simplesmente se nós 
deixássemos de ser 


acorrentado a uma história a um passado que aconteceu, bom, mas 
pesado. 


Se arrancarmos de vez em quando e náo de vez em quando as ervas 
daninhas do nosso 


por aí, se nos valorizarmos mais e só bebermos o que gostamos. Óh, 
e 


pensar que tenho isso há anos, sim, mas náo é táo difícil parar 


sofrer... só com vontade a dor e o sofrimento vai embora com o 
mesmo 


sofrer. Ter construído nosso próprio caminho nos ajudará porque 


percorrer o dos outros é um caminho de espinhos. Apenas nossa 
pegada será 


apagada pelo mar... aquela que já foi apagada de alguém antes e 
viajamos sem rumo, mas náo é difícil parar de sofrer... é uma escolha 


emocional. A gente só fica sozinho se vocé náo gritar bem alto eu 
parei de sofrer 


quatro ventos e é um segredo que compartilho com vocé, porque vocé 
é meu 


amigo...porque vocé é meu amigo. 


Resta apenas medir nossos passos com nossa voz interior, prestando 
mais 


atencáo á solidáo divina que o sol nos dá. E apesar das tristezas 


preste atencáo no seu amor, no seu próprio amor...sem dúvida, ame- 
se !!! 


vocé vai respirar 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 3 de dezembro de 
2009 ás 


12:51 


De repente vocé e eu passamos a vida juntos e por via das dúvidas 
sem perceber 


conta...talvez...quando nos sentimos numa presenca observada e ao 
ar livre de 


pensamentos e mobilidade física, nos escondemos do novo ar ou 
nós o fazemos desaparecer ignorando as circunstáncias, embora seja 
Nem sempre temos tempo para o ar alheio. Mas nunca 


engasgando um Olá! Eu te amo! Náo, muito obrigado! O que isso 
persegue 


boa conduta é ciúme. Esses valores foram perdidos no 


intoleráncia de náo saber quem é quem e daí a desconfianca ou 
mesmo 


conhecer essa pessoa e pré-julgar quando essa pessoa mudou. 


Faria muito bem se pensássemos por um momento sobre a toleráncia 
de 


nossos próprios comportamentos para entender os dos outros... 


em valores e espacos sem negar a plenitude de sermos todos irmáos. 
E 


Náo é conversa que estou dizendo, é que toda vez que o obstáculo 
nos toca 


O que supomos que nosso próximo está vindo em nossa direcáo é 
suportar 


razoavelmente até o próximo resultado. Deixe respirar para respirar; 


que todos juntos forjamos ares de liberdade. lsso está apresentando 
quando 


alguém precisa seguir seu pensamento, se vocé ousar sorrir tudo 
pode 


mudar... respirar é respirar. 
dentro do universo 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 2 de dezembro de 


2009 

as 22:32 

A realidade das coisas é que essas mesmas coisas coexistem dentro 
do universo, e nós os temos feitos em objetos criados através 

nossa mente que atua em cada indivíduo que pode observar ou sentir 


alguma forma o que acontece e a partir daí chegar a uma realidade 
criativa que é 


surreal e filtre o conhecimento e faca-o á sua medida a partir de 


a base de algo totalmente irreal, para algo totalmente feito, por assim 
dizer. 


Por isso existem realidades paralelas forjadas pelo pensamento, 

que este mesmo une toda a humanidade, pois é por natureza o 
pensou o primeiro comunicador por exceléncia. É onde eles nascem 
invencóes, tecnologia... é uma interpretacáo de nossos pensamentos 


assim como nascem as ciéncias e a arte. Nada pode ser separado, é 
isso 


nada está isolado, vamos passar por um rádio mal sintonizado e 


ouviremos estática, quando agimos como uma antena de televisáo ou 
quando 


ainda náo entendemos o fenómeno da Internet quando há a certeza 
de 


que temos um e-mail, um fenómeno de satélite que estamos 
vivenciando 


Cosmologicamente falando, as ondas afetam mais á noite, mas com 
a tela sempre tem um “so!”. 

Por outro lado, e voltando ao fenómeno do pensamento, o 

novas oportunidades, renovacóes evolutivas, que através de uma 


dinámica social que é imparável e que torna estas coincidéncias 


" adivinhacáo " sáo objetos de estudos muito rigorosos quando há 
apenas 


nesta ocasiáo, neste contexto, seis bilhóes de pensamentos neuro 


transmissores pensantes, é simplesmente essa voz que nos guia em 
nossas 


atos, aquela voz interior instintiva que ás vezes náo cumprimos, 
erramos ou 


simplesmente deixamos passar, aquele que cuida da nossa 
integridade se chama 


espírito e governado pela alma, que é a mente. É como um jogo de 
ressonáncia 


em todo o espectro sensorial. Isso significa que quando a existéncia 
se junta 


cósmico, animal, humano, magnético, onde coexistem todas as 
línguas 


e deslocamentos existe pelo menos no ser humano o resto do 
porcentagem usada pela mente é negada por uma estrutura social 
estabelecido por conveniéncia e medo ou ambos ao mesmo tempo. 
Sáo todas realidades paralelas, basta contemplar de cima pois é 


uma cidade, suas ruas, a maneira como as pessoas andam, a 
interacáo com a mídia 


vida, para entender o que é criado na sociedade por nossas mentes 
ou alma. Mas 


há mudancas, é nas tendéncias da moda que o espectro se abre 
rumo ao novo e a sociedade deixa entrar o que era irrealidade, 
combinado com um sentido surreal que se torna realidade certa 


sem sombra de dúvida. É por isso que as constantes mudancas na 
ciéncia e na arte 


e em todas as extens0es criativas, é por isso que as coisas sáo 
aceitas em 


velocidades diferentes em uma sociedade. Isso é o que faz a 
diferenca 


entre os indivíduos, gerando estereótipos de tipo anómalo , que 


eles podem ser substituídos pela inexisténcia dos mesmos 
estereótipos. 


vocé vai torcer 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 2 de dezembro de 
2009 


as 11:58 


Quando vocé me encoraja eu sinto um amor profundo, onde tudo ao 
meu redor 


torna tudo possível com a forca do coracáo... aquele que bombeia 


nossas almas e aquele que faz com bom ánimo que nos entreguemos 
entre os 


os seres humanos agradecem. 


Eu ainda sou o mesmo idiota de sempre, mas apesar disso eu ainda 
acredito 


no bem e na paz e quando dou ánimo esqueco até de mim 


mesmo... mas é uma questáo de segundos nada mais... é uma 
recompensa 


magia que vem até mim para me confortar...talvez eu seja viciada em 
torcer 


e para dizer o quanto eu te amo... vocé sabe disso com um pouco de 
encorajamento 


vocé se excita me deixa feliz, tira os espinhos e me faz sentir que 
aconteceu 


Em todo o mundo apenas para me considerar. Apenas uma palavra, 
anime-se... eles dizem 


coisa de Deus. Entáo é tudo para a próxima vez. Pode ser 


isso soa ridículo, mas eu gostaria de ser encorajado mais se vocé 
pudesse resumir 


Eu faria isso de acordo com o título deste escrito com a palavra ... 
vocé vai encorajar. 


beijo de mulher 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 1 de dezembro de 
2009 


as 7:07 


Beijo de uva mulher que vai ser vinho fresco beijo da madrugada que 
é 


divino, 

beije-me um veráo como diz 

a música talvez meu coracáo 
está pendurado em seus lábios um 
beijo e um abraco é o que 

Eu preciso ser feliz, para 

seja feliz... me beije de novo 
beijo de mulher bonita 

lábios um beijo e um abraco é 
o que eu preciso para ser feliz 
para ser feliz... 

beijo de mulher me perfuma 
madrugada perto do prazer que 
talvez por medo de que 
oportunidade pode perder isso 
beijo de mulher... 
PROCURA-SE INVESTIDOR 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na sexta-feira, 27 de novembro de 
2009 ás 


8:54 
* DICAS PARA VIVER 12H. GRÁTIS POR DIA. 


Procuro um investidor com boas ideias de como traduzir meu projeto 
de vida agora 


que náo posso viver de graca, entáo me ocorreu que pelo menos doze 


horas poderei fazé-lo se vocé apenas me emprestar o dinheiro, que 
será pago 


com boa conduta. Primeiro algum quartinho náo tenho muitas 
ambicdes, 


um equipamento de áudio náo importa se está quebrado, talvez eu 
aprenda a consertá-lo, 


uma janela para ver como está o tempo e uma cortina, se a cortina 
náo estiver 


Fica igualzinho, coloquei uma manta em cima, pendurada em uns 
pregos em cada ponta. 


Eu gostaria de um armário , e claro uma cama que dure muito tempo, 
algumas 


cobertores para me cobrir no inverno e algumas bolas de naftalina 
para quando eu chegar 


velho náo desafinado, muitas coisas por aí que náo me servem, 
embora todas as marcas. 


Náo é muito o que peco considerando que o investimento que vocé 
faz. Fazer 


em mim é para o benefício da sociedade, se ambas as partes 
conseguirem 


de acordo com a forma de adiantamento, pagarei a vocé com um 
pouco mais de 


estilo de vida sedentário, náo se esqueca da academia embaixo da 
minha casa ou dos barulhos 


irritante... mas seria eu. Muito obrigado antecipadamente, por favor 


comunicar assim que estou ansioso para mostrar-lhe o quáo bonito 


que 


meu computador permanece dentro de tudo isso ah! Aos pedidos de 
qualquer 


pequena coisa. 
SOMENTE POR E-MAIL SE EU ME PERSEGUIR 


A ciéncia da liberdade por Daniel Triunfo Stamenkovic , na sexta-feira, 
27 


Novembro de 2009 ás 8:47 
Capítulo 1 
Vou Ihe contar como cheguei á conclusáo de ser livre. 


Eu considerei minha vida confortavelmente enfiada em minha casa o 
tempo todo 


só pelo capricho de deitar na cama náo é de todo bom, 
embora ás vezes seja usado para -emitir- e eu vou usar essa palavra 
muito neste livro. Ser livre significa pensar antes de tudo que todos 


somos iguais e todos diferentes ao mesmo tempo, mas vou deixar 
isso para mais 


avancar. Por que ser livre ? Se vocé tem que perguntar, é porque 
todas as 


a natureza intocada pelo homem é livre e, portanto, vocé. pode e deve 


seja criativo para —emitir- a substáncia original que chega até vocé, 
esse pensamento 


que vocé tem quando já está lendo isso pode estar indicando um 
destino de 


liberdade. Comecemos por nos libertar de tudo, das preocupacóes de 
falhas e seus vizinhos saem, dé uma volta e continue lendo isso - saia 


agora- vocé está emitindo liberdade e vocé tem um assunto para 
conversar com quem vocé 


atravesse a rua sobre o que vocé está lendo, vamos parar agora 


livre. 


A liberdade é uma ciéncia, todos nós pensamos de forma diferente em 
todos os momentos. 


diferente, há uma esséncia pensante que se une a outra esséncia 
pensante 


num dado momento, a resolucáo criativa desta emissáo de 
caminho positivo é chamado de liberdade. 
Episódio 2 


Coincidentemente no início deste capítulo comeco a ouvir ruídos 
irritantes 


imobilizadores, até mesmo o autor deste livro tem que entendé-los 
para 


lidar com as coisas que frequentemente temos que viver no dia-a-dia, 
mas náo 


me impede porque este livro vai me libertar e podemos ter um 


pensamento positivo um tempo para memorizar que talvez aquele 
com quem vocé está 


todo o barulho náo é gratuito, entáo por que náo esquecer os 
estigmas de 


quem, por exemplo, precisa dormir e náo consegue, quando sentir 
sono vai pegar no sono 


e seres livres náo se deixam imobilizar por — emissóes negativas — é 


que náo existe mal que náo venha para o bem, imagine que vocé tira 
a vida e faz 


o que vocé pensa, com certeza sentirá uma espécie de impoténcia 
diante 


tantas coisas legais que vém á mente, mas se vocé pensar que daqui 
a pouco 


vocé pode fazé-los vai parar com esse barulho irritante e vou 
parabenizá-lo por ter dado 


dar uma volta - a imaginacáo das coisas é maior que a 


própria realidade. E é vocé. Quem deve usá-lo em beneficio próprio, 
entáo eu te digo como. 


A liberdade é uma ciéncia, todos nós pensamos de forma diferente em 
todos os momentos. 


diferente, há uma esséncia pensante que se une a outra esséncia 
pensante 


num dado momento, a resolucáo criativa desta emissáo de 
caminho positivo é chamado de liberdade 
Capítulo 3 


Tudo o que vocé pensa é uma "transmissáo", crescer significa aceitar 
o fato de que 


que é totalmente impossível lidar com os pensamentos dos outros por 
esse motivo 


nunca sabemos o nosso destino, podemos ter nocáo do que 


chega até nós por emissáo do que emitimos, se vocé tiver um bom 
controle 


vai planejar seu futuro bem pensado, sempre bem pensado vai 
planejar 


coisas boas e vocé tem que estar preparado para receber o que o 
universo te dá. 


dar, a -emissáo- pode ser dada em vários planos e náo há esquema 
dado que o fenómeno da causalidade existe, dé-lhe uma 


barreira á descentralizacáo-, isso significa que se vocé está 
insatisfeito com 


algo ignore, se é verdade que estou ficando rico com este livro, sem 
tirar dinheiro dos pobres e sem querer poder, dar o exemplo e embora 
Parece leviano da minha parte, estou ensinando ele a ser livre.-issue- 


A liberdade é uma ciéncia, todos nós pensamos de forma diferente em 
todos os momentos. 


diferente, há uma esséncia pensante que se une a outra esséncia 
pensante 


num dado momento, a resolucáo criativa desta emissáo de 
caminho positivo é chamado de liberdade. 
Capítulo 4 


Quando comecamos a nos tornar verdadeiramente conscientes do 
que significa liberdade, 


obstáculos nos sáo apresentados, devemos tomá-los como um teste 
para 


nossa integridade, as coisas podem chegar em tempo hábil e estamos 


capazes se adotarmos uma forma inteligente de pensar firmemente 
que náo somos 


existe um estado que náo pode ser suportado por um ser humano, 
eles sáo nossos 


próprio sou eu quem nos condiciona e ainda mais simples essas 
coisas que 


percebemos sáo reais depende da magnitude que é dada a ela e 
como ela é 


tomar, se formos capazes de ver a realidade estaremos livres com 
isso 


substáncia, isto é, se a Sra. sai para fazer recados e náo é conhecida 
com 


VOCÉ. Seja realista, vocé ficará desconfiado, terá medo de roubá-lo, 
de amamentá-lo, etc. 


Isso é liberdade, a -emissáo- vista desde um ponto de vista realista do 


eternamente aprendiz do conhecimento do que o universo nos 
oferece. - isto 


O que eu quero para mim, eu quero para todos... 


A liberdade é uma ciéncia, todos nós pensamos de forma diferente em 
todos os momentos. 


diferente, há uma esséncia pensante que se une a outra esséncia 


pensante 

num dado momento, a resolucáo criativa desta emissáo de 
caminho positivo é chamado de liberdade. 

capítulo 5 


Se a substáncia me disser para parar de fazer uma determinada 
tarefa, pensarei — 


Sancho late em sinal de que estamos cavalgando. Isso significa que 
sempre que 


queremos ser livres temos as mil e uma maneiras que a outra 
substáncia 


pensamento nos paralisa por medo de que Ihe roubemos sua própria 
liberdade ou 


eles simplesmente náo percebem que estáo trabalhando para que 
tomemos o 


dor envolvida - náo seja masoquista - e dé uma reviravolta criativa. 
Como ser criativo? Domine seu pensamento, vocé pode dominar o 
pensou nos outros, mas náo emite loucura - vocé é louco quando náo 


Vocé pode controlar sua raiva ou seus próprios pensamentos. Eu sei 
disso. Quer 


fazer todos felizes, caso contrário, eu náo teria comprado este livro, 
mas 


infelizmente poderá agradar a metade do que cada pessoa deseja e 
as pessoas váo agradar metade do que vocé. pesquisa seja claro 


para náo se decepcionar e usar o que sobrou dessa porcentagem 
para 


agarre-o para sua liberdade. 


A liberdade é uma ciéncia, todos nós pensamos de forma diferente em 
todos os momentos. 


diferente, há uma esséncia pensante que se une a outra esséncia 
pensante 


num dado momento, a resolucáo criativa desta emissáo de 

caminho positivo é chamado de liberdade 

Capítulo 6 

Para ser mais livre, esqueca completamente o desagradável, o pobre 


do simples, jogue-se ao mais, náo fique contando suas mágoas pela 
mudanca de vida 


essa esséncia por uma de verdade, depois que tiver dinheiro seja 
caridoso, 


ele também náo ficará desanimado. Que eles náo se importam com 
nada 


críticas, esqueca seu passado para ser livre, seja gentil, se vocé náo 
for educado 


eduque-se, agora que tem informática lá na internet vocé encontra 
tudo 


coisas que podem te ajudar ou se vocé náo lé muito o que te 
interessa, esqueca 


do desagradável, seja livre, náo importante para críticas, 
especialmente náo 


o corpo é envenenado com a esséncia ruim do merceeiro com vinho 
barato, 


coisas baratas saem caras, reaja a isso e depois me diga como tudo 
isso 


sujeira vocé vé que vocé é apaziguado livremente.-mesmo as pessoas 
mais pobres sáo 


é enriquecedor- Veja a beleza, tente sentir alegria - alegria é 


transmissível-. Contagie-se com a felicidade sem se importar se isso 
incomoda os outros. 


Ele também náo vai entrar na jaula do leáo e abanar o rabo, vai? 


A liberdade é uma ciéncia, todos nós pensamos de forma diferente em 
todos os momentos. 


diferente, há uma esséncia pensante que se une a outra esséncia 


pensante 

num dado momento, a resolucáo criativa desta emissáo de 
caminho positivo é chamado de liberdade. 

Capítulo 7 


VOCÉ. Legalmente vocé tem liberdade de pensamento, liberdade de 
expressáo etc., 


mas aqui o que estamos tratando é que mesmo de acordo com Cristo 
vocé tem liberdade para 


pecado "morro para salvá-los do pecado" e Deus perdoa tudo - 
aprendi 


ser livre quando náo deixei que inventassem pecados para mim- e náo 
dói 


dizem que pecado significa culpa e quando somos criticados sentimos 
o mesmo 


culpa. Pessoas livres náo se sentem culpadas, por qué? Como isso é 
útil para mim? 


quando uma pessoa quer que fiquemos com raiva porque náo rir 
ignorá-los em 


em vez de explicar algumas coisas juntos que ele náo entenderia. Se 
há algo 


que me atormenta com uma doenca fóbica, vou á paróquia e 
Confesso, tem dado muitos resultados positivos, o mundo de Deus é 
perfeito como o universo e aqui náo tem céu nem inferno, é o planeta 


terra que nos oferece tudo para realizar livremente tudo o que nos 
pertence 


como a esséncia que somos e sendo bons emissores e sendo 
pessoas saudáveis 


podemos andar livremente em suma é escrever paz em uma guerra, 


É se olhar no espelho no momento mais depressivo, é no momento 
que 


vem a esséncia negativa ore para que essa ideia náo passe mais pela 
sua cabeca 


cabeca e agradecer ao mesmo tempo, tem que ser muito grato para 
ser 


livre. 


A liberdade é uma ciéncia, todos nós pensamos de forma diferente em 
todos os momentos. 


diferente, há uma esséncia pensante que se une a outra esséncia 
pensante 


num dado momento, a resolucáo criativa desta emissáo de 
caminho positivo é chamado de liberdade. 
Capítulo 8 


Para alcancar uma boa esséncia é necessário antes dos momentos 
de ciúmes 


pensar que existem coisas e pessoas melhores do que aquela que 
tem tesáo por um, 


é que sempre nesta vida algo vai ouvir mais, algo vai amar mais e 


melhor, alguma coisa vai brilhar mais forte, existem limites humanos, 
aquele ciúme ás vezes 


que nos tiram da nossa esséncia de ser feliz. É menos bom e vocé. 
É também, quando há dinheiro envolvido, que o 


parabéns, mas reconhecer que vocé é + ou vocé é - dentro da lógica 
faz um 


ser livre. 
Que todos os seus amores sejam livres, vocé também será. 


A liberdade é uma ciéncia, todos nós pensamos de forma diferente em 
todos os momentos. 


diferente, há uma esséncia pensante que se une a outra esséncia 
pensante 


num dado momento, a resolucáo criativa desta emissáo de 


caminho positivo é chamado de liberdade. 
divino 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na sexta-feira, 27 de novembro de 
2009 ás 


8:04 


Eu gostaria de te dizer que vocé é divino, um diamante táo precioso... 
um desfile de 


emocóes ao meu lado Quando sinto que vocé faz amor, versos de 
mil oracdes... ou setembro de sol divino. vocé é divino mais do que 
divino... encerras magia nos coracdes, números que náo te cabem 
explicac0es... se vocé voa como uma fada das palavras, é por isso 


Estou pensando em vocé Vocé é divino mais que divino... entre 
cordas de violáo, 


fazes mover os mares que sulcam toda a tua alma... onde ninguém 
passa sem 


sua permissáo, espírito divino... divino vocé é de amor, mas vocé já 
percebeu 


minha cruel intencáo... te beijar te fazendo aparecer em meus sonhos. 
vocé é 


divino...mais que divino, uma obra natural cheia de verdades. ..um 
poema 


sucesso da liberdade. Uma chave que abre e fecha cada homem sua 
necessidade 


amar... por isso és divino mais que divino, será o teu perfume do 
acaso? 


Ou talvez uma musa em minha mente de longe? já sua beleza interior 


teu templo divino... ressoa nas distáncias. Para mim apenas uma 
mulher. 


Mas divino realmente divino, é difícil para mim te dizer de um jeito 
bom 


talvez... talvez por educacáo... mas eu mereco perdáo, de um elogio 
que é 


entenda e assim vocé sabe que é divina minha querida lua ou talvez... 
minha querida 


amigo. 
promessas de amor 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na segunda-feira, 16 de novembro 
de 2009 ás 


19h45 


Se eu me apaixonasse de novo, náo teria nenhum interesse criado. eu 
tentaria encontrar 


e náo para procurar, se eu me apaixonasse de novo, náo perguntaria 
o seu estado, náo 


Eu fingiria que gosto de vocé fisicamente, náo me importaria com o 
seu passado, 


Eu apenas procuraria que percorréssemos o caminho juntos, um novo 
ou talvez o seu 


Eu ando um trecho e o meu outro, também náo te falaria de amores 
passados... náo 


Eu ficaria com ciúmes. Seria muito importante para mim dizer-lhe que 
o tempo mudou 


pouco, acima de tudo, eu pediria que vocé me aceitasse como e como 


vocé conheceu. Se eu me apaixonasse de novo eu seria mais 
cauteloso... vocé seria meu 


amante, vocé seria meu amigo, seria uma dádiva de Deus que eu 
valorizaria tanto 


sua camaradagem, em poucas palavras talvez vocé ainda náo tenha 
percebido e 


Talvez eu possa me apaixonar por vocé, é que ainda náo estou 
apaixonado. 


Mas como seria bom se vocé se apaixonasse por mim, que 


encontrasse o que procurava, 
que te faz sentir bem e acima de tudo neste mundo como seria bom 


caminhar juntos, é que hoje é a promessa de amor que diz minha 
mente. Com 


o coracáo só para vocé, promessas de amor que náo é apenas um 
sonho, mas 


pensar que vocé está chegando e que náo se nega a felicidade, meu 
primeiro 


promessa de amor é te dizer te amo mesmo sem te conhecer porque 
quando vocé chega com 


uma prosa facilmente esquecida, é importante que seja pontual e 
hora certa... apenas esta promessa de amor. 
Se vocé está comigo 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na segunda-feira, 16 de novembro 
de 2009 ás 


5:13 


Talvez eu esteja um pouco magoado, mas quem náo magoa o novo 
dia desses 


alvoradas de luta para sobreviver, para tentar entender o porqué e o 


quando vai acontecer que meu corpo caia exausto e náo te veja 
rendido. 


Eu poderia simplesmente destruir minha vida com as belas palavras e 
as belas 


cancóes, mas é a questáo da atitude que na minha garganta sufoca 
um 


Matte inspiracáo de ontem. Dia lindo de felicidade que é hoje também 


Só vou conseguir se vocé estiver comigo, náo estou mentindo... só se 
vocé caminhar ao meu lado. 


procurando talvez a felicidade 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na sexta-feira, 13 de novembro de 


2009 ás 
5:42 


Palavras ofensivas machucam porque para mim náo sáo apenas 
palavras, significam 


cada uma delas consequéncias do que tenho que aprender. 
Neste trabalho tudo é permitido, mas me despeco com o meu melhor 


sorriso. Palavras que o esquecimento apagará e aprenderei de 
alguma forma nova. 


Se a porta estiver aberta para o mal e a harmonia náo for permitida, 
eu sairei 


um ponto de interrogacáo como orgulho na terra do esquecimento. 
sabendo 


que nos conhecemos, mas sua pegada viajou comigo... sonho 
mares de reivindicacóes loucas em tempos que já sáo diferentes. 


É inútil viver com a quimera, se meu coracáo bate sem pressa em 
meu corpo. 


Os golpes dizem que vocé aprende porque talvez hoje seja o seu dia. 


Embora eu saiba como é inútil engolir minha mágoa, só sei que 
amanhá vem depois 


e com um bom solavanco estou voando pelos mares procurando 
talvez felicidade. 
vocé vai evitar 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quinta-feira, 12 de novembro de 
2009 ás 


5:49 


Quando eu olho para vocé e vocé náo me vé, ou talvez vocé esteja 
me observando, vocé náo pode 


evitar a ocasiáo. Talvez eu pense que vocé quer algo de mim, mas eu 


Eu queria algo dos outros? Entáo, por que evitá-lo, ao falar com vocé 


eles estimulam meus sentidos e quando vocé fala comigo eu escuto o 
mundo que me convida 


caminhar...correr em busca do seu abraco, toque lindo...se eu 
amor abracos por que evitá-los o que estou defendendo, o que estou 
cuidando tanto de mim? Se nesse time eu vou deixar no cháo e 


Meus irmáos de todas as conjugacóes se lembraráo de minhas acdes. 
Que feio 


que se sente evitado, empobrece-se material e espiritualmente, 


corrompe o ser, quebranta a pessoa e aniquila o coracáo. evitar é 
apenas 


coisa ruinosa Mas meus sentidos abertos já dizem que se juntos 
tomarmos 


a ideia de náo ignorar um ao outro pode ser mais legal, mais 


confortável e mais libertário do que evitar tudo na sua vida... é que ás 
vezes 


vocé tem que se livrar dos pedacos de páo de ontem, para que hoje 
náo fique 


nossas mentes mais do que um mundo mais verdadeiro. 
Experiéncias 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 11 de novembro de 
2009 


as 9:23 


Voltar ao mesmo é a sabedoria de dar passos para trás, é entrar no 
caos do 


experiéncia sobre experiéncia. 
Voltar ao mesmo simula um massacre da razáo, é deixar ruínas para 
experiéncias de experiéncias. 


Voltar para a mesma coisa seria perfeito se vocé estivesse lá, é entrar 
na solidáo de 


experiéncia sobre experiéncia. 

Voltar para a mesma coisa é como ir cacar ratos, é ter pesadelos 
pelas experiéncias das experiéncias. 

Voltar ao mesmo é o medo necessário para viver, é entrar no ato de 
experiéncia sobre experiéncia 


Voltar ao mesmo é um caminho de espinhos sem nenhuma flor, é uma 
loucura 


despertar, de experiéncias sobre experiéncias. 
Voltar ao mesmo é o sacrifício do coracáo, é ser perdoado pelo 
experiéncia sobre experiéncia 


Que a experiéncia nos dé coragem para náo voltar atrás, essa é a 
experiéncia 


que nunca mais pisaremos. 

O artista como ser social age nela sem poder desvincular sua 
pessoa. O artista se desprende de sua pessoa ao criar e 

é nessa incoeréncia que a faz permanecer, manifestando-se 
de volta á sociedade. 

De lágrimas e sorrisos 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , no domingo, 08 de novembro de 
2009 


as 7:50 


Tive que acelerar a terra, para ver como o sol se escondia, aquele 
laranja 


sonhar! Que desses domingos os vivam táo intensamente, ninguém 
mais na rua 


tem medo. 


E deixar meu amor por vocé em espera porque vocé náo sabe... é 
isso mesmo! 


fica mais fácil para vocé quando vocé para de errar e errar... vocé 
pode ser visto 


cumpriu a tarefa do que era ontem e entre todos aqueles problemas já 
resolvi com humildade e esforco... adiando cada vez menos o meu 


suor...hoje os pássaros cantam ao sol...do sol das lágrimas e dos 
sorrisos... 


Felicidade e sua palavra. 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na segunda-feira, 2 de novembro de 
2009 ás 


12:07 
A felicidade está na estranha tarefa de poder viajar pelo mundo 
Fazendo inimigos te esquecerem e eu digo que ela é estranha 


porque o que mais falta nesse trabalho é a palavra, aquela que se 
perdeu 


em valores de papel em um mundo totalmente injusto onde mentiras 
sáo 


um sucesso e as verdades um fracasso... Proponho fazer o que 
temos 


prometido é táo simples que nesta vida de servico náo temos 
desconfianca e com a palavra dada alcancamos a felicidade plena. 


Irmáo eu náo falhei com vocé... seja livre e tome minha palavra como 
verdadeira... eu falhei 


boas referéncias. 
lembretes 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na terca-feira, 27 de outubro de 2009 
as 


8:59 


Preciso te pedir um favor, te lembrar que vocé é meu amigo, aproveito 
o 


ocasiáo e digo-vos, tenho um remo perdido. ja tentei esclarecer 


de novo em sorrisos, pra vocé é preciso que eu queira te ver táo feliz, 
táo 


feliz. 


Que nada e ninguém interrompa o amor que devemos receber, por 
vocé eu preciso 


pedir-Ihe um favor, vé-lo feliz. 


Eles sáo os lembretes de que vocé é meu amigo, partindo em 
liberdade, o 


espero que renascamos, bom sonho. 


De serenidade, obrigado porque sei que vocé me conhece e o que 
escrevo 


sáo os lembretes... presságios de felicidade... para meus bons 
amigos! 


O pombal da minha janela 


por Daniel Triunfo Stamenkovic , na quarta-feira, 30 de setembro de 
2009 


as 18:34 


Desde crianca sonhei com o que hoje, embora náo seja minha 
propriedade, eles moram perto 


de mim. Os pombos da minha janela. Nos primeiros dias já alguns 


anos dei-lhes o páo, mas com as novas geracdes que tenho sete 
deixo 


que eles se alimentam. Escusado será dizer que eles podem por si 
mesmos 


mesmo. 


É incrível como eles podem ser reproduzidos em qualquer estacáo e o 
método 


É complexo para um ser humano entender. Comento o que vi. 


O macho comeca trazendo gravetos e em um dia faz o ninho, depois 


vem 
a pomba acasala com o macho (o que náo se vé muito) 
e fica um bom tempo botando os ovos que vem de uma 


dois e náo é coincidéncia. Eles fazem isso mesmo que estejam ao ar 
livre procurando um lugar 


protegido. Quando as cascas dos ovos eclodem, nasce uma fémea. 
Um macho. O macho é fisicamente maior que a fémea, com 
plumagem amarelada, muito pequena... ali ficam enquanto os pombos 
pai e máe lhes dáo comida. Em pouco menos de cinco dias o 


os pombos que eram filhotes comecam a desenvolver sua plumagem 
e sáo perceptíveis 


grande. A que fica mais próxima dos filhotes é a fémea e ambos 


o pai masculino, assim como o filho masculino, tem o instinto de 
cuidar do 


fémeas bem, o macho pode estar por perto, ele está observando o 
tempo todo 


que está tudo bem com sua fémea e seus filhotes. O filho do pombo 
macho protege 


no ninho para a irmá pomba. 


É perceptível quando a comida chega no ninho, eles comecam a fazer 
barulho 


bárbaro (pensei que um crescia mais que o outro pombo pombo 
porque 


um se alimentou mais que o outro, mas náo é assim, o macho se 
desenvolve mais 


rápido). Tanto que quando o filhote macho comeca a voar, o que 
faz primeiro que a fémea no mesmo momento faca um lugar e 


constrói um ninho em cima do ninho anterior e inicia o processo 
novamente 


do macho trazer os paus e quando nascem os novos filhotes 
pombo fémea já terá voado e este complexo ambiente se repete entre 
outros ninhos próximos. Como conclusáo da relacáo entre pombos e 


Os seres humanos ainda náo podem dizer muito, mas acho que eles 
entendem 


nossos gestos e vibracóes. Eles significam liberdade para mim, e mais 
importante sempre tendem á vida e náo sucumbem ao pánico. 
continuar... 
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Era uma vez um empresário que ganhou uma fortuna, mas depois a 
perdeu. 


e voltou a fazé-lo devido á sua grande capacidade de negociacáo. 


Entáo ele consultou um sábio e disse-lhe o que estava acontecendo 
com ele e ele náo entendeu o 


porque. 


O sábio disse a ele, quando vocé sair daqui vá e faca um banquete e 
convide a todos 


seus amigos e funcionários e diga a eles que vocé tem uma fortuna e 
vai distribuí-la para 


todos. 


Foi assim que o grande empresário foi á faléncia novamente. 


Daniel Triunfo 


